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Nos dirigimos a usted con la intencion de compartir algunas reflexiones sobre la
presente situacion epidemioldgica debido a la aparicion del nuevo coronavirus
SARS-CoV-2 y la enfermedad COVID-19.

Como resultado de la emergencia de salud publica mundial en la que se encuentra
el pais, surge la necesidad de abordar las lecciones brindadas por la pandemia al
concluir el primer semestre del presente ano. El enfrentamiento a la COVID-19
ofrece disimiles temas para investigaciones desde las Ciencias Sociales, Médicas,
Politicas, Econdmicas, Psicologicas y otras; de manera que la presente misiva no
representa ideas concluyentes relacionadas con el fendmeno, sino que invita a
reflexionar sobre las lecciones generadas por la enfermedad.

Una de las principales ensenanzas de la pandemia es que el capitalismo, una vez
mas, ha quedado descubierto; tal y como lo refleja Atilio Boron:(") “[...] se trata
de un sistema inmoral, injusto, enemigo mortal de la humanidad y la naturaleza”.

{cc Esta obra estd bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES 1



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
http://orcid.org/0000-0002-2330-2656
http://orcid.org/0000-0003-1596-4104
mailto:abaute@infomed.sld.cu

€CIMED Educacion Médica Superior. Suplemento especial COVID:e2516

/A EDITORIAL CIENCIAS MEDICAS

En dicho sistema econdmico-social la salud es una mercancia y esta en el mercado
por encima de la vida humana y ni siquiera asi logra satisfacer sus necesidades.
No existen campanas de prevencion epidemiolodgica, planificacion sanitaria y
salud publica accesible, de forma que se pone en tela de juicio la capacidad de
liderazgo de los gobiernos. Estos se han visto obligados a priorizar el esplendor de
la economia en detrimento de la salud de la poblacion. Lo anterior hace que en
cualquier latitud del mundo y en el caso especifico de América Latina se sume la
lucha contra el neoliberalismo, conjuntamente con el enfrentamiento a la COVID-
19.

Otro de los aspectos ofrecidos de esta pandemia es que las empresas pequenas y
medianas han cedido estrepitosamente a los efectos de la COVID-19; sin embargo,
algunas como las relacionadas con las redes sociales, busquedas de informacion y
ventas virtuales han visto el crecimiento de sus ingresos sustancialmente a pesar
de la situacion epidemioldgica. Muchas empresas han tenido que reacomodarse al
nuevo escenario para mantener sus funciones debido a la falta de planificacion
de su economia y ser poco previsores de los efectos de las epidemias. Este evento
epidemioldgico generara una crisis econdomica completamente distinta a las
anteriores donde se avizora caida de los precios de las materias primas, las
cadenas de producciéon tan necesarias para el desarrollo planetario se veran
frenadas, se considera que el turismo en mucho tiempo no sera igual, lo que pasa
en Latinoamérica con la fuga de capitales generara un fenémeno global y se podra
generar un desplome de los lideres econdmicos mundiales: China y Estados
Unidos.

Es conveniente reflexionar que la sociedad no estaba preparada para los efectos
de una situacion epidemioldgica de tal magnitud. Se ha sobrevivido a otros
precedentes, pero ninguno ha confinado a tantas personas a nivel mundial
simultaneamente. Como resultado, ante tal coyuntura las relaciones humanas y
las sociedades ya no seran iguales. El uso de la telefonia movil y los componentes
electrénicos han manifestado su protagonismo para las relaciones sociales, la
formacion académica y teletrabajo. El propio aislamiento social ha mostrado la
necesidad de fortalecer los lazos familiares. Las sociedades seran mas
extrovertidas para manifestarse en desacuerdo con sus realidades a pesar de la
represion del ejército, la policia y los tuits amenazadores de algunos presidentes.
El cierre de fronteras ante las migraciones para evitar contagios ha devenido en
algunos paises europeos como una defendida expresion de nacionalismo. De esta
manera no piensan que la mejor leccion de esta situacion epidemiologica es la
necesidad de proteccion sanitaria y econdémica, y no solo la conservacion de la
nacionalidad.

Podrian agregarse también temas relacionados con el medio ambiente, pensar,
por ejemplo en: ;Animales salvajes caminando “tranquilamente” por las calles de
algunas ciudades?? ;Reduccion, segun la Agencia Espacial Europea, de las
emisiones de dioxido de nitrogeno a la atmosfera?® ;Fotografias de cielos

{cc Esta obra estd bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES 2



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES

eCiMED

L oA Educaciéon Médica Superior. Suplemento especial COVID:e2516

despejados por disminucion de contaminacion ambiental en India y China?®*>)
;Canales limpios en Venecia?® ;0 es que la salida para el cambio climatico es el
aislamiento social? Desde la aparicion del nuevo coronavirus, las repercusiones
sobre el medio ambiente han sido positivas y “han permitido su descanso” de la
accion del hombre.

Insistimos que estas ideas no son para nada concluyentes, aun hay mucho por
explorar; no obstante, se puede plantear que el actual periodo epidemiologico,
en sentido general, esta caracterizado por la sumersion de las economias
nacionales en quiebra de multiples empresas, hambre, desempleo y crisis del
sistema sanitario a escala mundial. El mes enero de 2020 marcé el fin de un tipo
de relaciones humanas y el inicio de otras totalmente distintas. Las lecciones de
la COVID-19 nos obligan a mirar en lo politico, econémico, social, cultural,
cientifico, ideoldgico y hasta medioambiental con sentido comun en funcion del
hombre y de sus amplias y cada vez mas crecientes necesidades de vivir en un
mundo mejor.
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