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RESUMEN

Introduccion: Las estrategias curriculares son abordajes pedagdgicos cuyos objetivos no
dependen de una sola disciplina o asignatura. Estas se incorporaron a la carrera de medicina
en el Plan C perfeccionado en 2010.

Objetivo: Evaluar la implementacion de estrategias curriculares en dos facultades de la
universidad médica de La Habana durante el curso escolar 2018-2019, segun la perspectiva
de los estudiantes y profesores.

Métodos: Estudio cualitativo-evaluativo. Se emplearon métodos historico-l6gicos y
analitico-deductivos, con una fase empirica, mediante encuestas a estudiantes y profesores.
Se proceso la informacidn en SPSS V26 para Mac y fueron considerados criterios positivos
cuando la frecuencia referida de implementacion resulté “siempre” y “casi siempre”.
Resultados: El 39 % de los profesores no logr6 mencionar ninguna estrategia y el 73 % del
total de la muestra identifico la estrategia de “inglés”. Los profesores refirieron la
implementacidn general de las estrategias curriculares con una frecuencia positiva de 64,2
%. Sin embargo, los estudiantes opinaron lo contrario en un 67,6 %. Solo un 9 % (n = 68) de
las respuestas arrojaron que nunca se realizaron acciones de alguna de las estrategias
curriculares. El 40 % de los profesores opinaron que habia que incrementar la preparacién
metodoldgica.

Conclusiones: Las estrategias curriculares resultan poco conocidas por profesores y
estudiantes, pero ambos identificaron que, de forma excepcional, no se ejecutaban acciones
que respondieran a estas. Los profesores consideraron que las estrategias curriculares eran
implementadas con una mayor frecuencia que la planteada por los estudiantes, asi como que
se debia incrementar la preparacion metodoldgica para su ejecucion.
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ABSTRACT
Introduction: Curricular strategies are pedagogical approaches whose objectives do not
depend on a single discipline or subject. Curricular strategies were incorporated into the

medical major in 2010, for the C Perfeccionado [Upgraded C] Plan of Studies.
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Objective: To evaluate the implementation of curricular strategies in two schools from
Havana Medical University during the 2018-2019 school year, based on the perspectives of
students and professors.

Methods: Qualitative-evaluative study. Historical-logical and analytical-deductive methods
were used, with an empirical stage, through surveys conducted on students and professors.
The information was processed in SPSS V26 for Mac and positive criteria were considered
when the referred frequency of implementation was “always” and “almost always.”
Results: 39% of the professors failed to mention any strategy and 73% of the total sample
identified the strategy for “English”. The professors reported the general implementation of
curricular strategies with a positive frequency of 64.2%. However, the students believed the
opposite, accounting for 67.6%. Only 9% (n=68) of the answers showed that actions for any
of the curricular strategies were never carried out. 40% of the professors believed that
methodological preparation needed to be increased.

Conclusions: Curricular strategies are little known by professors and students; however, both
identified that, exceptionally, actions that responded to them were not carried out. The
professors considered that curricular strategies were implemented with greater frequency
than the one referred by the students, as well as that methodological preparation for their
implementation should be increased.

Keywords: curricular strategies; medical major; D Plan of Studies.

Recibido: 30/09/2019
Aceptado: 08/07/2020

Introduccion

La educacidn superior en Cuba tiene como objetivo preparar a las nuevas generaciones de
profesionales para que sean capaces de satisfacer con calidad las necesidades de una sociedad
que lucha por ocupar un lugar preponderante entre los paises en vias de desarrollo, sin

descuidar la atencion de su poblacion.®



A nivel mundial existen diferentes tendencias o corrientes que rigen la formacion del
profesional de la salud. Por ejemplo, en Espafia, las universidades se propusieron analizar de
manera conjunta la profesion médica y definir como los futuros profesionales ocuparian un
puesto de trabajo, privado o publico, con dicha denominacion. Esto causé dificultades para
el disefio de un plan de estudios coherente, basado en las competencias establecidas de
acuerdo con el perfil profesional del graduado.®

Aunque a nivel mundial existe una tendencia a incrementar de forma desmedida los
contenidos de los planes de estudio y a disefiar nuevas unidades curriculares en un intento
por incluir todo lo nuevo en la formacion de los profesionales —sin que esta sea realmente la
forma de responder adecuadamente a estos fendmenos—, es mas atinado, l6gico y racional en
el orden pedagogico, por una parte, enfocar los disefios de las carreras con mayor pertinencia
y sentido integrador, y, por otra, intentar el abordaje de diversas areas formativas de forma
interdisciplinaria y transdisciplinaria, a través de lineas o estrategias curriculares (EC) que
potencien la accion desarrolladora de las disciplinas participantes.®

La educacion médica, como parte de la ensefianza superior en Cuba, Se rige por un conjunto
de aspectos y normativas que van encaminados a la formacion integral del profesional de la
salud, lo que repercute de manera directa en la calidad de la asistencia médica a la poblacion.
Para ello se han desarrollado programas de formacion para médicos, enfermeros,
estomatologos y tecnélogos de la salud, con un enfoque social, que tengan en cuenta los
problemas de salud que afectan a la sociedad y las herramientas que se necesitan para
enfrentarlos.

El Plan C de la carrera de medicina (1984) present6 un nuevo modelo de ensefianza, al definir
los “problemas de salud y las habilidades” para los que el médico general —definido aqui
como “médico general basico”— debe estar preparado.» En 2010 se realizd un
perfeccionamiento de este plan y se incorporaron por primera vez las “estrategias
curriculares”,® las cuales, a partir del moderno enfoque de educacion, se definieron como:
“abordajes pedagogicos del proceso docente, que se realizan con el propdésito de lograr
objetivos generales relacionados con conocimientos, habilidades y modos de actuacién
profesional que resultan clave para el proceso formativo e imposibles de lograr desde de una
sola disciplina o asignatura, ni aiin con planes de estudios integrados”.® Estas requieren de

la participacion de mas de una de las unidades curriculares de la carrera, y a veces de todas.”



También constituyen alternativas para la formacion de competencias profesionales en las
ciencias médicas.®

En esta primera aproximacion, desde el perfeccionamiento de 2010, se incorporaron las
siguientes: estrategia educativa, idioma inglés, informatica-investigaciones, salud publica y
medicina natural y tradicional (MNT).®

El plan D de la carrera de medicina se inicié en el curso escolar 2016-2019. En él se
establecieron, ademés de las disciplinas o asignaturas que lo conforman, siete estrategias
curriculares (EC). Se mantuvieron las existentes en el Plan C y se sumaron dos: estrategia
educativa, salud publica y formacion ambiental —incluye formacion para la funcion
administrativa y la direccion, formacion ambiental y econdmica—, formacion pedagdgica,
investigacién e informatica, actuacion médico-legal, inglés, y medicina natural y tradicional.
La educacion medica que no responda a las necesidades culturales e intelectuales
contemporaneas corre el riesgo de formar ciudadanos con carencias formativas, lo que
dificultaré su desenvolvimiento profesional. En este sentido, una buena estrategia pedagogica
tendré el objetivo de lograr una accién formativa integral, que incluya de forma equilibrada
tanto los aspectos intelectuales como los valores que potencien el desarrollo armonico del
estudiante, sin olvidar la practica y el contexto social en que se lleva a cabo.®

La estrategia educativa ha sido tema de numerosas investigaciones pedagdgicas dada la
complejidad de su implementacion y evaluacion. Esto exige una integracién transversal y
vertical de excelencia.

Las EC requieren un intenso trabajo metodolégico para lograr que cada profesor las asuma
en las actividades docentes educativas del dia a dia. A diez afios de que se incorporaron al
curriculo, poco se sabe sobre el grado de implementacion de las EC de la carrera de medicina.
El presente estudio se realiz6 con el objetivo de evaluar su implementacion en dos facultades
de la universidad médica de La Habana durante el curso escolar 2018-2019, segun la

perspectiva de los estudiantes y profesores.

Métodos

El universo estuvo constituido por 300 alumnos de los afios primero, segundo Yy tercero de la

carrera de medicina y por 76 profesores del claustro de medicina general integral.



Se realiz6 una investigacion cualitativa, pedagogica, de tipo evaluativa. Se emplearon
métodos historico-16gicos y analitico-deductivos, una fase empirica mediante la confeccion
y aplicacion de una encuesta a estudiantes y otra a profesores sobre EC. La elaboracion de la
encuesta se realizé a partir de una lluvia de ideas entre nueve maestrantes de la Maestria de
Educacién Médica en su quinta edicion. Todos los maestrantes tenian mas de cinco afios de
experiencia profesoral y presentaban, en su mayoria, categorias docentes superiores. Se
definieron los elementos esenciales de cada una de las EC y se seleccion6 una pregunta sobre
el ndcleo de cada una de las ellas. Las encuestas se disefiaron con el método Likert con
cuatro categorias: “siempre”, “casi siempre”, “algunas veces” y “nunca”. Se empled una
escala par para eliminar la opcion “neutral” y se opt0 por una escala de encuesta de “eleccion
forzada”. La encuesta fue validada con 20 estudiantes y 20 profesores.

Se realiz6 un muestreo simple por oportunidad entre estudiantes y profesores de la carrera de
medicina de las facultades “General Calixto Garcia” y “Miguel Enriquez”, a través de la
aplicacion de 190 encuestas entre estudiantes y profesores en junio de 2019.

Se seleccionaron los alumnos del Plan D, lo que se correspondi6 con primero, segundo y
tercer afios. La muestra qued6 conformada por 62 profesores y 51 estudiantes. En todos se
consider6 el consentimiento para participar en la investigacion.

Los estudiantes se distribuyeron en los tres primeros afios de la carrera de medicina con un
predominio del primer afio. Mientras que, de los profesores, fueron encuestados 10
instructores, 20 asistentes, 29 auxiliares y 3 titulares, con una media de 15,6 afios de
experiencia y una desviacion estandar de 11,95 afios.

Cuando el encuestado no respondi6 todas las preguntas de la encuesta se tomaron en cuenta
el total de las respuestas validas. Para la evaluacion de las opiniones se consideraron criterios
positivos cuando los encuestados refirieron “siempre” y “casi siempre”, mientras que se
tuvieron en cuenta criterios negativos cuando manifestaron “algunas veces” y “nunca”.

Los datos fueron introducidos en una base en SPSS V26 para Mac y procesados para su
analisis. Se emplearon métodos parametricos y no paramétricos para la descripcion de la

muestra. Se selecciond un nivel de confianza del 95 %.

Resultados



Entre las 113 encuestas de la muestra seleccionada predominaron las opiniones de tener
pocos conocimientos sobre el plan de la carrera de medicina. Llama la atencion el hecho de
que los estudiantes de medicina no conozcan su plan de estudio y, por ende, no sean capaces
de exigir el cumplimiento de los objetivos trazados. Fue muy significativa la diferencia entre

estudiantes y profesores en cuanto al conocimiento del plan (chi = 34,8; p = 0) (Tabla 1).

Tabla 1 - Nivel de conocimiento del plan de la carrera de Medicina percibido por estudiantes y
profesores de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana

Categoria ocupacional
Conocimiento del plan

de la carrera Estudiante Profesor Total

n L5 n L n L]

Muche 4 3.5 25 | 21 29 237
Paco 25 | 221 | 36 | 319 61 54
Nada 22 | 185 1 0% 23 204
Total 51 | 451 | 62 | 549 | 113 100

Auln mas relevante resulto que los profesores categorizados también refirieran conocer poco
0 nada del plan de estudios que imparten (n = 37; 59,6 %). No fue significativa la relacién
entre la categoria docente del profesor y los conocimientos del plan de la carrera (x? = 11,4;
p=0,7).

Al encuestar sobre las EC y solicitar que se mencionaran las que conocian, solo 3 estudiantes
mencionaron al menos una, para una proporcion de 1 por cada 17, mientras que los profesores
mostraron una proporcion de 1 por cada 1,6, con 38 profesores que mencionaron al menos 1.
Las EC més identificadas fueron “Inglés”, “Computacion-Investigaciones” y “MNT” (Tabla
2).

Tabla 2 - Estrategias curriculares identificadas por los estudiantes y profesores



] ) Categoria ocupacional
Estrategias curriculares

identificadas Estudiante Profesor Total

n %0 n %9 n %0
Educativa - - 16 390 16 o
Salud plblica - - 14 341 14 341

v medioambiental

Educacion pedagdgica 1 2.4 2 40 3 13
Computacidn-Investigacion 2 40 26 63.4 28 68,3
Actuacion médico-legal 13 31,7 13 31,7
Inglés 1 24 29 70,7 30 732
MNT 1 24 27 65,9 28 683
Total 3 73 38 2.7 43 100

Hl

En relacién con el numero de estrategias declaradas segun la categoria ocupacional, la
mayoria no pudo mencionar ni siquiera una. No lograron enunciar ni una EC de forma
correcta 24 profesores; aun cuando 11 de ellos poseia categoria docente superior de auxiliar
o titular (Tabla 3).

Tabla 3 - Distribucion del numero de estrategias curriculares que refieren conocer segun categoria

ocupacional



Nimero de Estrategias que conoce Categoria ocupacional
Estudiantes | Profesores

n %o n %

0 48 [ 425 |24 | 212
1 1 0.8 | 6 | 53
2 2 18 | 6 | 53
3 - - 12 | 106
4 ] - 3| 27
5 - - 4 | 35
6 - - 6 | 53
7 - - 1 | 09

Al encuestar a los profesores sobre el nivel de implementacion de las estrategias en su
practica cotidiana, la mayoria reportd que casi siempre eran implementadas y el 28,6 % opind
que solo algunas veces, sin diferencias significativas entre los profesores segun sus categorias
docentes (x?>=18,9; p = 0,26), lo que sefiala que la aplicacion de las EC no depende del nivel

pedagdgico alcanzado por el profesor (Tabla 4).

Tabla 4 - Distribucién de la frecuencia de implementacion de las estrategias curriculares referida

por los profesores segun categoria docente

Frecuencia de implementacion Categoria docente

de las estrategias curriculares Instructor | Asistente Auxiliar Titular Total

n i n b0 n b0 n % n b0

Siempre - - - - 3 5.4 1 |18 4 7.1
Casi Siempre 3 5.4 0 | 179 |17 | 304 | 2 |36 | 32 | 571
Algunas veces 5 5.0 4 7.1 7 12.5 - - 16 | 28.6
Nunca - - 7.1 - - - - 4 7.1

H H

Tatal g 14,3 18 | 321 | 27 | 482 |3 |34 | 36 | 100



La opinion de los estudiantes como sujetos a los que se dirigen las EC puede ser una
aproximacion genuina a lo que ocurre en los escenarios. Al solicitar a los estudiantes que
expresaran la frecuencia con la cual elementos esenciales de las EC eran incluidos en las
actividades docentes educativas, solo un 12,9 % (n = 46) de las opiniones apuntaron que
nunca habian sido implementadas, mientras que los profesores referian un 5,08 % (n = 22)
(Tabla 5).

Tabla 5 - Recuento de la frecuencia de implementacion de las estrategias curriculares segin

categoria ocupacional



Categoria EC Siempre Casi Subtotal | Algunas | Nunca | Subtotal | Total
ocupacional Siempre | positivo veces negativo
Edueativa | 6 | 4 | 10 | 38 | 3 | 41 | 51
Salud piblica v 4 5 g 34 8 42 51
medio ambients
Educacién 9 12 27 21 3 24 51
pedagdgica
Computacion- 9 20 29 20 2 2 51
Tnvestigacion
Actuacion 3 g 11 27 12 39 50
médico-legal
| Inglés | 3 | 2 | 11 | 27 | 13 | 40 | 51
Medicing 10 2 18 28 5 i3 51
Watural v
Tradicional
Total da 44 m 115 195 44 241 356
estudiantes
Educativa | 11 | 38 | 49 | 11 | 2 | 13 | 62
Salud piblica v 2 42 44 16 2 18 62
medicambisntal
Educacién 13 42 57 5 5 a2
pedagdgica
Computacion- 16 39 55 7 1 62
Tnvestigacion
Actuacion 11 29 40 19 3 2 62
médico-legal
| Inglés | 10 | 28 | 38 | 17 | 1 | 24 | 62
Medicina 12 20 32 21 8 29 61
Watural ¥
Tradicional
Total de 77 238 315 o] 2 118 433
profesores
| Total | 121 | 233 | 430 | o | 68 | 359 | 789

Segun los estudiantes, la mayoria de las estrategias fueron implementadas de forma ocasional
con acciones aplicadas solo “algunas veces” (195 de 356 opiniones; 54,7 %), mientras que

entre los profesores predomind el criterio de que las acciones se realizaban “casi siempre”



(238 de 443 opiniones; 53,7 %). Solo el 9 % (n = 68) de las respuestas efectivas arrojo que
“nunca” se realizaron acciones de alguna de las EC.

De las opiniones negativas, la estrategia que presento resultados mas desfavorables segln los
estudiantes resultd la de “Salud Publica” (n = 42; 82,4 %). Sin embargo, los profesores
manifestaron que “casi siempre” (n = 42 de 62) incorporaban a sus clases temas de indole
medioambiental y econdmica. Esta diferencia de criterios fue estadisticamente muy
significativa (X? = 39,175; p = 0). La contradiccion entre las respuestas de los profesores y
los estudiantes se inclind a favor de los estudiantes pues, como se observa en la tabla 2, solo
14 profesores (22,5 %) mencionaron esta estrategia cuando se les pidié que enunciaran las
EC que conocian.

La segunda EC con menor frecuencia de implementacion seguin los estudiantes fue la
“Educativa” (n = 41; 80,4 %), lo que resulta alarmante si se tiene en cuenta que constituye la
estrategia rectora del programa de formacién integral del estudiante. Otra vez existen
diferencias estadisticamente muy significativas entre el criterio de los estudiantes y el de los
profesores (X? = 43,413; p = 0). En este caso, 49 profesores (79 %) opinaron que “casi
siempre” o “siempre” introducian temas educativos en sus actividades docentes. Esta
diferencia entre la actividad referida por los profesores y la percepcién de los estudiantes
obliga a la realizacion de estudios de mayor profundidad.

Existen otra vez diferencias altamente significativas entre los alumnos y los profesores sobre
la implementacion de la EC de “inglés” (subtotal negativo: n =40 de 51 estudiantes y subtotal
positivo n = 24 de 62 profesores; X?=17,97; p = 0). Sin embargo, esto resulta contradictorio
por representar una de las mas identificadas por profesores y estudiantes (Tabla 2) y la tercera
menos implementada segun los estudiantes.

La cuarta EC menos implementada fue “Actuacion Médico-legal”; nuevamente no
coincidieron alumnos y profesores (subtotal negativo: n = 39 de 51 estudiantes y subtotal
positivo: n = 22 de 62 profesores; X2 = 22,251; p = 0). La asignatura coordinadora de esta
EC es Medicina Legal, del quinto afio, por lo que no sorprende que pocas veces los alumnos
en los primeros afios de la carrera sean orientados al analisis de esta temética. En el modelo
cubano de educacién médica quizas sea donde estos temas de ética y legalidad cobren

relevancia en el inicio de la carrera universitaria.



La educacion en el trabajo como principio rector de la formacion médica cubana hace que
los estudiantes estén expuestos desde el primer afio a conflictos éticos y médico-legales. En
el Plan C solo se abordaban durante los primeros afios de la carrera las cuestiones éticas de
la relacion médico-paciente, sin hacer énfasis en las repercusiones legales de la conducta
médica. Al parecer aun resulta insuficiente el abordaje de los temas legales de la actuacion
médica en los primeros tres afios de la carrera de medicina.

En la Tabla 5, la EC de “Investigacion-Computacion” recogio mas opiniones positivas por
parte de los estudiantes (n = 29; 56,8 %). Aun asi, este valor se encuentra casi a 20 puntos
porcentuales por debajo de lo reportado por Ordaz y otros,‘? donde el 75 % de los
estudiantes de estomatologia empleaban los medios informaticos e investigaban durante las
actividades del proceso docente educativo.

El criterio de los profesores resulta imprescindible para alcanzar un adecuado nivel de
ejecucion de los planes. De los 62 profesores encuestados, 37 emitieron criterios sobre las
formas de lograr una adecuada implementacion, las que fueron clasificadas para su analisis
en tres grupos: el primero realizd sugerencias relacionadas con la didactica de aplicacion de
las EC en las actividades docentes segun las indicaciones vigentes (n = 7; 11 %), el segundo
considerd necesaria una mayor preparacion metodoldgica (n = 25; 40 %) y el tercero planteo

que se debian realizar modificaciones metodoldgicas a las estrategias (n = 5; 8 %).

Discusion

Las EC en la carrera de medicina llevan mas de diez afios implementandose y que no puedan
ser mencionadas por los profesores demuestra la necesidad de elevar la preparacion
metodoldgica. Al no formar parte solo de un programa de asignatura, el trabajo del colectivo
de afio y de carrera desempefia un papel imprescindible para la correcta ejecucién de cada
EC.(ll'lz)

Milian y Valdivia ®® plantean el caracter demasiado general de las acciones que responden a
cada EC. Sin una estratificacion por afios que permita dar salida a los objetivos de cada afio
académico se corre el riesgo de circunscribirlo a solo una asignatura. Es el colectivo de afio
el encargado de formar a los profesores y coordinar las EC, mientras que el colectivo de la

carrera debe integrar todo el proceso formativo.



La educacion medioambiental y salubrista, asi como la introduccion de elementos de una
conducta médica dentro de la legalidad (“Salud Publica” y “Estrategia de Actuacion Médico-
Legal”) fueron estrategias poco mencionadas, a pesar de que la menos identificada en general
resultdé “Educacion pedagdgica”. Quizas esto se deba a que estas estrategias fueron
incorporadas en el Plan D pues, aunque se encontraban implicitas en los programas de cada
asignatura no fue hasta la concepcion de este Gltimo que se conceptualizaron como EC
independientes.

En el caso de la estrategia “Salud Publica” ya existia una asignatura con igual nombre en el
Plan C y los temas de medio ambiente se manifestaban en relacion con el proceso salud-
enfermedad como determinantes del estado de salud de la poblacion. Sin embargo, los temas
de medio ambiente competen hoy dia a todos los habitantes del planeta dada la crisis
medioambiental que ha provocado el hombre con su accionar. Es por ello que el Plan D
incorpora estos temas en todas las carreras universitarias sin importar su perfil, dada la
importancia de formar una conciencia ambientalista.%

Impresiona que no se cumple lo indicado en la Resolucion 2/2018 que rige el Reglamento de
Trabajo Docente y Metodoldgico. En varios de sus articulos explica la importancia de la
utilizacion de las EC y dicta las indicaciones para su implementacion. El articulo 5 refiere
que “la labor educativa en las instituciones de Educacion Superior constituye la principal
prioridad en el proceso de formacion y se desarrolla utilizando un enfoque integral, que
involucre a toda la comunidad universitaria con la participacion activa de estudiantes,
profesores y trabajadores en general. Para el desarrollo de la labor educativa se deben utilizar
la via curricular y la extracurricular; y estructurarla en los diferentes niveles organizativos en
que tiene lugar el proceso de formacion”.® Por su parte, el articulo 28 d) plantea la propuesta
de acciones que garanticen el uso de las EC integradas a los contenidos de las asignaturas de
las disciplinas, en correspondencia con las orientaciones emitidas por el colectivo de la
carrera y con los objetivos formativos de los afios en que se desarrolla. Ademas, el articulo
36 g) orienta al colectivo de afio jerarquizar el uso de las EC. %

El primer paso para una adecuada implementacion de las EC es que los que dirigen el proceso
formativo dominen los documentos normativos de cada una de ellas. Cada EC no se puede

reflejar completamente en un solo programa de disciplina o asignatura, ya que por si solas



las EC no son capaces de formar a los futuros profesionales; esto requieren de acciones
conscientes y sistematicas. 315

La incorporacion de un pensamiento medioambiental y econdémico resulta nueva para el
sistema educativo cubano. Ademas, segln Pefa,® existe en los docentes insuficiente
conocimiento acerca de la aplicacion del enfoque epidemioldgico a los problemas de salud,
y limitadas instrucciones metodoldgicas sobre la forma de implementar la estrategia
curricular de salud publica y educacion ambiental.

Las indicaciones para el cumplimiento de la “Tarea Vida” dentro de la Agenda 2030 de la
ONU, indican la necesidad de preparar a toda la poblacion en un pensamiento
medioambiental.*”) Este enfoque ambientalista de la universidad cubana, relativamente
nuevo y como cambio de paradigma, necesita reforzarse en las actividades de superacion
profesoral.

No menos importante es el enfoque econémico en momentos en los que el pais se enfrenta a
una situacion financiera desfavorable. Las nuevas técnicas de direccion y el pensamiento
econdémico no son exclusivos del Plan D; ya el Plan C en su perfeccionamiento de 2010
planteaba que se debian introducir en las actividades docentes; queda mucho trabajo por
hacer en este sentido.

La estrategia educativa constituye la segunda con menor implementacion, de vital
importancia para la formacion de un médico con amplio sentido humano y compromiso con
los principios de nuestra sociedad. En el estudio de Ordaz,*? la mayoria de los estudiantes
de estomatologia refirieron que se realizaban acciones de “Educacion General” durante el
proceso docente educativo.

La estrategia “Inglés”, pobremente implementada, quizas responda a profesores sin las
habilidades idiomaticas necesarias para realizar las actividades docentes en este idioma. En
el estudio realizado por Ordaz'® la mayoria de los estudiantes refirieron conocer sobre esta
e, incluso, manifestaron su implementacion; pero con resultados poco satisfactorios al
comprobar su efectividad.

Martinez,™® por su parte, encontré que un nimero importante de profesores tenia categoria
docente superior y carecia de la preparacion suficiente para evaluar el desempefio de los

estudiantes en inglés desde sus asignaturas. Entre los pardmetros que recomendd para mejorar



la implementacion de esta EC, varios estaban dirigidos a la capacitacion de los
profesores.8:19)

En el presente estudio el 25,8 % de los docentes informaron que orientaban actividades que
respondian a la EC “Investigacion y computacion”. Similar a lo que reporté Rodriguez,?%
donde el 27 % de los profesores informaron gque orientaban actividades donde se emplearan
las tecnologias de la informatica y las comunicaciones.

Resulta interesante analizar las opiniones sobre modificaciones metodoldgicas. Dos de ellas
coinciden que seria adecuado incorporarlas a los programas de las asignaturas mediante
objetivos a cumplir y, por ende, medibles. También coinciden los autores con lo planteado
por Milian,®® quien ve en el adecuado funcionamiento del colectivo de afio el principal factor
para el éxito en la implementacion de las EC.

Las EC son poco conocidas por profesores y estudiantes; pero ambos grupos reconocen que
de forma excepcional no se ejecutan acciones que responden a ellas, debe incrementarse la
preparacion metodoldgica para su adecuada implementacion, dada la importancia que tienen

en el profesional a formar.
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