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RESUMEN

En la actualidad, se vive en una sociedad en la que el conocimiento es el principal
motor de desarrollo y crecimiento econdémico. Para que una persona tenga
capacidad de producir conocimientos y de aprendizaje permanente, se requiere
tener habilidades en el uso de tecnologia avanzada, las cuales se logran con la
superacion profesional para poder aplicarlos en beneficio de toda la sociedad. La
superacion profesional posibilita a los profesionales estar actualizados y
actualizables en las tecnologias avanzadas que facilitan mantenerse competentes
y competitivos en cualquiera de los escenarios. En ese sentido, el desarrollo de las
habilidades en el uso de tecnologia avanzada significa aprender un lenguaje Unico,
incorporar nuevas reglas y utilizar nuevas experiencias para aprender a
interaccionar con eficacia en ese mundo. La tecnologia de la salud requiere de
profesionales con un perfil amplio e integrador, los cuales, mediante la superacion
profesional, se apropien de conocimientos y desarrollen habilidades en el uso de
tecnologia avanzada.

Palabras clave: superacion profesional; tecndlogo en Optometria y Optica;
tecnologia avanzada; Tomografo de Coherencia Optica Spectralis.
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ABSTRACT

Nowadays, life is experienced in a society in which knowledge is the main engine
of development and economic growth. In order for a person to have the capacity
to produce knowledge and learn permanently, it is necessary to have skills in the
use of advanced technology, achieved through professional upgrading in order to
apply them for the benefit of society as a whole. Professional upgrading makes it
possible for professionals to be updated and updatable in advanced technologies
that make it easier for them to remain competent and competitive in any of the
scenarios. In that respect, the development of skills in the use of advanced
technology means learning a unique language, incorporating new rules and using
new experiences to learn how to interact effectively in this world. Health
technology requires professionals with a broad and integrative profile, who,
through professional upgrading, appropriate knowledge for themselves and
develop skills in the use of advanced technology.

Keywords: professional upgrading; technologist in Optometry and Optics;
advanced technology; Spectralis optical coherence tomography.

Recibido: 20/05/2022
Aceptado: 30/01/2023

Introduccion

A nivel internacional la superacion es fundamental para el desarrollo en el campo
cientifico, tecnoldgico, econémico, ambiental y social de cualquier pais; en
especial, para la formacion profesional. En Cuba, la superacion esta muy
comprometida con las necesidades identificadas, a través del diagnoéstico, que
tiene en cuenta el desarrollo de la produccion y los servicios, y las necesidades de
los profesionales."

Constituye una oportunidad preparar a los profesionales ante el creciente reto del
desarrollo del pais, el acelerado crecimiento del conocimiento, y la necesidad cada
vez mas evidente de la innovacion y la introduccion de la mas novedosa tecnologia
en los procesos productivos y de servicios."
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La incorporacion de equipos modernos en las instituciones hospitalarias y
comunitarias ha requerido formar profesionales en los perfiles de Tecnologia de la
Salud, area de mas reciente creacion dentro de las Ciencias de la Educacion Médica
en Cuba,® con una mayor preparacion cientifica y tecnoldgica, capacitados para
el manejo de equipos de alta tecnologia para usos diagnostico y terapéutico.

Para lograr la preparacion adecuada de los profesionales, la superacion profesional
debe tener caracter flexible, manifestado en el ordenamiento y la secuencia del
contenido seleccionado, que contribuya a determinar las formas de organizacion
de la superacion.?

En el caso de los tecnélogos en Optometria y Optica, especialidad dentro de las
Tecnologias de la Salud, es esencial que la superacion profesional tenga como
caracteristica contribuir al desarrollo de actitudes comunes. Esto facilitaria el
intercambio y la movilizacion de saberes, que conlleve a la prestacion de servicios
en funcion de la satisfaccion del cliente, la estimulacion del respeto y el
reconocimiento de las funciones.?

El papel de los tecnologos en Optometria y Optica en el mundo de hoy requiere
enriquecer los conocimientos necesarios con el desarrollo de la superacion
profesional, pero también del perfeccionamiento en el desempefio, que lleve a
una actuacion médica con eficacia.

Desarrollo

En la actualidad, el tema de la superacion profesional alcanza una dimension
extraordinaria, debido al dinamismo social y a la creciente demanda de elevar la
calidad de los profesionales. Por tal razén, la labor cobra especial significado y se
le otorga el espacio que merece a nivel nacional e internacional.(®)

Al respecto, Lazo™ expreso:

[...] para asumir el dinamico desarrollo en la sociedad del
conocimiento se necesita [...] un capital profesional y humano que
transite del asistencialismo y la sumision, al empoderamiento y la
autonomia, de ser objeto de desarrollo a actor principal, de las cifras
al impacto sostenible, convirtiéndose en agentes gestionadores de
los procesos de ciencia, tecnologia e innovacion [...].
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En este contexto, cobra importancia la necesidad de formar y desarrollar un
profesional atento a la reflexion sobre la ciencia y la tecnologia, que responda a
la necesidad de elaborar un sistema de superacion profesional basado en el
tratamiento de las relaciones ciencia-tecnologia-sociedad, adecuado a las
peculiaridades del sector de la salud y a la especialidad de oftalmologia.

La oftalmologia cuenta con los tecndlogos en optometria y optica, profesionales
con la capacidad de realizar, en los escenarios laborales donde se desempenfan,
actuaciones profesionales dirigidas a contribuir a la prevencion, la identificacion,
el diagnostico, la evaluacion y el tratamiento de las alteraciones de la funcion
visual;?) y encargados del manejo y uso de equipos de alta tecnologia.®

El vertiginoso desarrollo cientifico y tecnologico mundial ha impulsado el progreso
del Sistema de Salud en Cuba, mediante la entrada de equipos de alta tecnologia
en los centros oftalmoldgicos de primera linea a nivel mundial, como el Tomagrafo
de Coherencia Optica Spectralis.

El Spectralis es un instrumento de tecnologia avanzada en el campo de la
oftalmologia. Ha permitido en los Ultimos anos un gran avance en el diagnostico
de patologias oculares.® Resulta un equipo que difiere de los demas: posee gran
potencial de precision, detalle y versatilidad que permite llegar a una conclusion
médica certera.

Por lo tanto, tiene importancia que los tecndlogos en optometria y éptica, quienes
en la mayoria de las situaciones realizan este examen, tengan una adecuada
preparacion en el uso y manejo del equipo, para asi interpretar con precision los
datos y evitar un diagnostico erroneo.

Por tanto, es necesario el proceso de superacion profesional del tecnélogo en
optometria y optica en el Tomégrafo de Coherencia Optica Spectralis para
responder a las necesidades de este profesional de la salud, en relacion con el
entorno social y aparejado al vertiginoso avance cientifico-tecnoldgico.

De esta manera, en consonancia con el cuarto objetivo de la Agenda 2030 para el
desarrollo sostenible,” la posibilidad de contar con tecndlogos en optometria y
optica con una superacion profesional y un desempefo que dé respuesta a las
exigencias de los problemas de salud que estos enfrentan en lo cotidiano, asegura
brindar un servicio de salud con calidad, enfocado en acciones planificadas de
superacion, que se dirijan, ademas, al logro de la ética profesional, el respeto, la
seriedad, la dedicacion y el valor humano, al brindar una atencioén integra a los
pacientes.
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La situacion higiénico-epidemiologica actual demanda nuevas acciones en la
atencion de salud, que origina cambios en la actuacion de los profesionales de este
sector. Por ello, los tecnologos en optometria y Optica deben estar preparados
para encontrar respuestas a las necesidades de salud de la comunidad a través de
la ciencia, que permita el mejoramiento de la calidad de vida de las personas, con
el proposito de satisfacer las expectativas sociales.

Conclusiones

La tecnologia de la salud requiere de profesionales con un perfil amplio e
integrador, en el que, mediante la superacion profesional, estos se apropien de
conocimientos, y desarrollen habilidades en el uso de tecnologia avanzada, asi
como valores caracteristicos de profesionales capaces de interpretar la realidad
que les toca vivir, transformarla y actuar en consecuencia en la solucion de los
problemas de la sociedad.
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