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RESUMEN

Introduccion: La superacion profesional va dirigida a lograr la transformacion del
trabajo en instituciones de salud. La infeccion por Virus de Inmunodeficiencia
Humana es una enfermedad con impacto sociosanitario, econémico y ético.

Objetivo: Disenar un curso de posgrado para el mejoramiento del desempeno del
Equipo Basico de Salud en el manejo de la infeccion por Virus de Inmunodeficiencia
Humana.

Métodos: Estudio observacional, descriptivo y transversal en los policlinicos
Antonio Maceo y Abel Santamaria del municipio Cerro, entre enero de 2020 y enero

Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
https://orcid.org/0009-0000-2181-%205653
https://orcid.org/0000-0001-8379-9353
https://orcid.org/0000-0003-1719-9859
https://orcid.org/0000-0002-3995-9089
https://orcid.org/0000-0001-8095-8865
mailto:pepo@infomed.sld.cu

7 S&!MC.EB.CM Educacion Médica Superior. 2024;38:e4130

de 2023. El universo estuvo constituido por 121 médicos y 117 enfermeros/as entre
las dos areas. La seleccion de la muestra fue intencional, conformada por los
profesionales con casos diagnosticados con la infeccion: 113 entre las dos areas.
Se aplicaron encuestas y observacion al desempeino a médicos y enfermeros/as de
consultorios médicos de familia.

Resultados: Se identificaron necesidades de aprendizaje de los integrantes del
Equipo Basico de Salud en el manejo integral de la enfermedad, como el
reconocimiento y la dispensarizacion de grupos de poblacién clave, el seguimiento
de esquemas de terapia antirretroviral, las insuficiencias en la educacion al
paciente y familia sobre la enfermedad y los beneficios de su tratamiento, y la
capacidad insuficiente para solicitar ayuda a las redes de personas que viven con
el Virus de Inmunodeficiencia Humana. Sobre estas bases se disefio el curso de
posgrado propuesto.

Conclusiones: El curso de posgrado disefiado contribuy6 a la superaciéon de los
integrantes del Equipo Basico de Salud y propiciara su mejor desempefo.

Palabras clave: superacion profesional; manejo integral; Equipo Basico de Salud.

ABSTRACT

Introduction: Professional improvement is aimed at achieving transformation of
work in healthcare institutions. The human immunodeficiency virus infection is a
disease with socio-health, economic and ethical impact.

Objective: To design a postgraduate course for improving the performance of the
basic health team in the management of human immunodeficiency virus infection.

Methods: An observational, descriptive and cross-sectional study was carried out
in Antonio Maceo and Abel Santamaria outpatient polyclinics, of Cerro
municipality, between January 2020 and January 2023. The universe consisted of
121 physicians and 117 nurses from both areas. The selection of the sample was
intentional, making it up of professionals with diagnosed cases of the infection:
113 among both areas. Surveys and performance observation were applied to
physicians and nurses from the family medical offices.

Results: The learning needs of the members of the basic health team for the
comprehensive management of the disease were identified, such as recognition
and dispensarization of key population groups, follow-up of antiretroviral therapy
schemes, insufficiencies in patient and family education about the disease and the
benefits of treatment, and insufficient capacity to request help from the networks
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of people living with the human immunodeficiency virus. The proposed
postgraduate course was designed upon these bases.

Conclusions: The designed postgraduate course contributed to the professional
improvement of the members of the basic health team and will propitiate their
better performance.

Keywords: professional improvement; comprehensive management; basic health
team.

Recibido: 09/12/2023
Aceptado: 02/02/2024

Introduccién

La educacion superior en Cuba reconoce que tiene que asumir un papel cada vez
mas protagonico en los retos colosales que enfrenta la humanidad. Para dar
continuidad al perfeccionamiento de este sistema de ensehanza, se han
identificado dos prioridades del trabajo universitario que forman un todo organico:
el fortalecimiento de la labor educativa de la universidad y el aseguramiento de la
calidad de los procesos sustantivos. ("

La superacion y el desarrollo profesional en salud van dirigidos a lograr la
transformacion cualitativa del trabajo en las unidades de salud, a partir de la
identificacion de las necesidades de aprendizaje y el accionar de los propios
trabajadores. 23

La infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) es un serio problema
social por el contexto discriminatorio que existe hacia el contagiado. La suma de
prejuicios, desinformacion, informacion insuficiente e ignorancia han reforzado el
estigma social en todos los contextos: familia, amistades, trabajo, escuelas,
hospitales, carceles, instituciones publicas y hasta en las leyes; sin embargo, se
abre hoy una nueva etapa de afrontamiento dirigida al logro del fin definitivo de
la epidemia por el VIH.“ Esta nueva era, a su vez, demanda de saberes
contextualizados y de actuaciones al nivel de las demandas; por tanto, se requerira
de sistematizacion de la superacion y de contextualizacion de las actuaciones y de
una correspondencia proporcional entre el saber, saber decir y saber hacer, y
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necesaria e imprescindible correspondencia entre competencias y desempefo
profesional para el manejo integral de la infeccion por el VIH, que debe tener el
equipo basico de salud (EBS) comprometido con su atencion a nivel de la Atencion
Primaria de Salud (APS).

La superacion profesional como parte de la educacién de posgrado es fundamental
y se define como “el conjunto de procesos de ensefanza aprendizaje que
posibilitan a los graduados universitarios la adquisicion y el perfeccionamiento
continuo de los conocimientos y las habilidades requeridas para un mejor
desempeno profesional [...]”.(>:¢)

Para la superacion profesional existen varias formas de organizacion establecidas
por el Ministerio de Educacion Superior (MES).” El curso se utiliza con mayor
frecuencia en salud para elevar la preparacion de un grupo de profesionales,
siempre con atencion a las necesidades de aprendizaje identificadas por diferentes
vias.®

Los autores de esta investigacion, a partir de las vivencias acumuladas, tanto en
la actividad asistencial como docente en la APS, han identificado dificultades en
el manejo integral de la infeccion por VIH por parte de los integrantes de los EBS,
entre ellas el conocimiento de la Terapia Antirretroviral (TARV), la capacidad para
el reconocimiento de los Grupos de Poblacion Clave, las dificultades en la
ejecucion del programa de vigilancia clinico-epidemioldgica de la enfermedad,
entre otros aspectos. Lo anterior compromete el desempeno profesional de los
miembros de este equipo y repercute de forma negativa en el control de la
enfermedad a nivel individual y comunitario. Los autores asumen el compromiso
de disenar un curso de actualizacion sobre la infeccion por el VIH y su manejo
integral.

El objetivo de esta investigacion fue disefar un curso que contribuya a la
superacion profesional de los integrantes de los EBS y asi mejorar su desempefo
profesional en la atencion a la infeccion por el VIH desde la APS, a partir de las
necesidades de aprendizaje.

Métodos

Se realizd una investigacion observacional, descriptiva y transversal en EBS de los
policlinicos Antonio Maceo y Abel Santamaria, Municipio Cerro, en el periodo
comprendido entre enero de 2020 y enero de 2023, que culminé con el disefio de
un curso de posgrado que contribuyera en la superacion profesional de los EBS de
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estas areas. El universo estuvo conformado por 121 médicos y 117 enfermeros/as
de familia, entre las dos areas. La seleccion de la muestra fue intencional,
conformada por los profesionales que tenian casos diagnosticados con la
enfermedad en sus consultorios médicos (113 en total). Entre los médicos se
trabajo con 62, que represent6 el 51,2 % del universo; y 51 enfermeros (as), el
43,5%.

Se emplearon métodos tedricos en funcion de la revision bibliografica sobre la
infeccion por el VIH y la superacion profesional.

Los métodos empiricos se utilizaron en funcion de la revision documental y las
encuestas para determinar la identificacion de necesidad de aprendizaje. La
primera consistio en la revision del plan de estudios de la asignatura de Medicina
Interna de cuarto ano e internado rotatorio de la carrera de medicina y de la
especialidad de Medicina General Integral, y las normas y los procedimientos para
la gestion del posgrado, con el proposito de analizar sus diferentes formas
organizativas para la superacion profesional en la educacion superior, y en
particular, en la educacion médica. La segunda consistio en la aplicacion de una
encuesta a los integrantes de los EBS, con el objetivo de reconocer la
autoevaluacion de dichos profesionales acerca del manejo de la infeccion por el
VIH, conformada por 13 preguntas, a ser respondidas con una escala de Liker en B,
R, M, que incluia, ademas, datos generales de los profesionales. Los datos
cuantitativos obtenidos a través del instrumento aplicado fueron procesados por
el programa estadistico SPSSPC. El analisis estadistico se realizd mediante el
paquete estadistico Kruskal Wallis (equivalente no paramétrico Anova). Se
establecio la media ponderada. La significacion estadistica se fijo en una p < 0,05.

Resultados

La encuesta de conocimientos de 13 preguntas, aplicada a una muestra intencional
de 113 integrantes de EBS, 62 médicos y 51 enfermeras de las areas con casos
diagnosticados con la infeccion, muestra los resultados que se explican a
continuacion.

En cuanto a la capacidad para el reconocimiento de los Grupos de Poblacion Clave
(GPC) su dispensarizacion y la actuacion sobre ellos, el 81,4 % reconoce que es
regular, y el 18,5 % se autoevallia de mal. Tanto su conocimiento sobre la cascada
de atencion y prevencion como el conocimiento de los términos en que se mide el
impacto de los servicios (Prevencion de nuevas infecciones entre las personas
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seronegativas y carga viral suprimida entre las personas seropositivas), el 42,5 %
de los integrantes de los EBS se evalUa de mal; el 34,6 %, de regular; y el 22,9 %,
de bien.

Relacionado con la educacion y orientacion que sobre la enfermedad y su
tratamiento ofrece el EBS al paciente y su familia, solo el 2,3 % se evalla de bien;
de regular, el 10,4 %; y de mal, el 87,2 %, lo cual esta muy relacionado con la no
adherencia y la resistencia a los antirretrovirales.

En cuanto a la capacidad para interactuar y solicitar apoyo de las redes de personas
que viven con el VIH de su comunidad e interactuar con ellas para incidir en
pacientes con mala adherencia o en abandono, el 3,8 % de estos EBS se evaltua de
bien; de regular, el 4,7 %; y mal, el 91,5 %.

En cuanto a el conocimiento de la TARV, el esquema actual, el monitoreo clinico-
viroldgico de la enfermedad, y el conocimiento de los protocolos de adherencia y
resistencia a los antirretrovirales, solo el 25,6 % se evalita de bien; 18
profesionales, de regular (15,9 %); y el resto, de mal (58,5 %). Considera la
vigilancia clinico-epidemiologica de la enfermedad regular el 64,2 %; los demas
reconocen que su trabajo en este sentido esta mal (35,8 %).

A partir de las insuficiencias encontradas, se disefa el curso, que comprendera los
siguientes temas:

— TARV, esquemas actuales, clasificacion de los antirretrovirales, vigilancia
de su adherencia y resistencia.

— Interpretacion e importancia de los examenes complementarios para la
atencion a las personas que viven con VIH.

— Seguimiento clinico y viroldgico de la enfermedad.

— Indicadores de éxito terapéutico (inmunologicos, virologicos y clinicos).

— Reconocimiento de personas que viven con el VIH, que trabajan como
educadores pares o facilitadores de los procesos que intervienen en la
atencion médica integral de la enfermedad.

— Tipos de vigilancia clinico-epidemiologia, eventos a vigilar en una persona
viviendo con VIH, enfermedades oportunistas mas frecuentes, vigilancia del
comportamiento sexual, definicion de grupos de poblacion clave (GPC),
definicion de marco de monitoreo de la cascada de los servicios de
prevencion y atencidén de la infeccion por el VIH de seronegativos y
seropositivos.

— Indicadores para el monitoreo de los servicios de prevencion para las
personas seronegativas y seropositivas.
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Con estos elementos como fase investigativa previa del trabajo, triangulados con
los criterios de especialistas, se diseid el curso de posgrado propuesto, teniendo
en cuenta los requerimientos didacticos y metodologicos establecidos para el
disefio en educacion médica.

Estructura del curso

— Titulo: Manejo integral de la infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia
Humana.

— Nivel: municipal

— Tiempo de duracién: nueve semanas

— Horas: 4 horas semanales de las cuales 2 horas son 1 hora trabajo grupal, 1
hora estudio independiente

— Total de créditos: 4

— Sede: Aula de la Direccion Municipal Cerro

— Modalidad de dedicacion: tiempo parcial

— Grado de comparecencia: semipresencial.

— Profesionales a los que se dirige la actividad: los integrantes de los Equipos
Basicos de Salud en la Atencion Primaria de Salud

— Necesidades que satisface: necesidades cognitivas

— Objetivo general: manejar adecuadamente de manera integral la infeccion
por el Virus de Inmunodeficiencia Humana con un buen desempeno
profesional de este equipo de trabajo a la altura de las exigencias actuales
de la sociedad cubana, al adquirir conocimientos sobre los diferentes
protocolos de actuacion frente a la enfermedad desde la APS.

Temas, objetivos tematicos y contenidos

Tema |. Generalidades de la infeccién por el VIH

Objetivos:

— Identificar las caracteristicas generales y especificas de la infeccion por el
VIH.

— Clasificar al individuo y la comunidad partiendo de un enfoque clinico-
salubrista de la enfermedad.
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— Explicar la etiopatogenia de la infeccion por el VIH.

Contenidos:

— Generalidades de la infeccion por el VIH/sida. Definicion, historia natural.

— Epidemiologia de la enfermedad. Conceptos generales. Tendencias y
comportamiento de la enfermedad. Morbimortalidad.

— Agente causal, fisio patogenia de la enfermedad, diagnostico positivo.
Enfermedades oportunistas mas frecuentes

Tema Il. Tratamiento antirretroviral. Diferentes esquemas de terapia.
Seguimiento clinico y virologico

Objetivos:

— Aplicar los pilares del tratamiento antirretroviral en pacientes
diagnosticados con infeccion por el VIH.
— ldentificar el monitoreo clinico, virologico e inmunolagico.

Contenidos:

— Objetivos y pilares de la terapia antirretroviral (TARV).

— Diferentes esquemas terapéuticos, su indicacion, contraindicacion e
interaccion medicamentosa. Clasificacion de los antirretrovirales.

— Esquemas actuales de TARV, indicaciones médicas. Protocolos de vigilancia
de adherencia y resistencia a los antirretrovirales.

— Interpretacion e importancia de los examenes complementarios para la
atencion a personas que viven con VIH.

— Seguimiento clinico y virologico de la enfermedad partir del establecimiento
de la TARV. Indicadores de éxito terapéutico (inmunoldgicos, viroldgicos y
clinicos).

— Educacion al enfermo y a la familia sobre la enfermedad y los beneficios de
la TARV.

— Reconocimiento y educacion de grupos de implementadores de la atencion
a personas que viven con el VIH (PVV), que trabajan como educadores pares
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facilitadores de los procesos que intervienen en la atencion médica integral
de las PVV, ejemplo, gestores de adherencia.

— Entrenar sobre la utilizacion de redes de apoyo social para el apoyo a la
supresion viral.

— Apoyo psicologico. Su importancia en el manejo de la enfermedad.

Tema lll. Vigilancia clinico epidemiolégica

Objetivo:

— ldentificar la adopcion de conductas y acciones que garanticen la calidad de
la vida de las personas viviendo con VIH.

Contenidos:

— Tipos de vigilancia clinico-epidemiologica.
— Eventos a vigilar en una persona viviendo con VIH.
— Enfermedades oportunistas mas frecuentes.

— Principales caracteristicas clinicas de las enfermedades de transmision
sexual mas frecuentes.

— Vigilancia del comportamiento sexual

Tema IV. Poblaciones vulnerables. Grupos de poblacién clave

Objetivos:

— Identificar las poblaciones vulnerables y los grupos de poblacion clave
(GPC).

— Conducta a seguir y dispensarizacion de los grupos de poblacion clave.

Contenidos:

— Definicién y dispensarizacion de los grupos de poblacion clave.
— Definicién de marco de monitoreo de la cascada.
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— Marco de monitoreo de los servicios de prevencion y atencion de la infeccion
por el VIH para los grupos de poblacion clave.

— Cascada de seronegativos. Construccion de indicadores para el monitoreo
de los servicios de prevencion para las personas seronegativas de los grupos
de poblacion clave.

— Cascada de seropositivos. Indicadores para el monitoreo de los servicios de
prevencion para las personas seropositivas de los GPC (Cascada de atencion)
objetivo.

Tema V. Plan estratégico nacional de prevencion y control de las ITS,
VIH/sida y hepatitis virales 2019-2023 (PEN)

Objetivo:

— Aplicar en la atencion a los pacientes que viven con VIH los principios, las
normas y los procedimientos establecidos en el protocolo de atencion
integral a personas que viven con esta infeccion.

Contenidos:

— Plan Estratégico Nacional. Proceso de formulacion. Visién y mision objetiva
al 2023. Marcos para la accion, enfoques y principios orientadores del plan.

— Matriz del Plan Estratégico Nacional 2019-2023.Plan operativo. Bases
normativas.

Estrategia docente

El curso esta dirigido a los integrantes del Equipo Basico de Salud que brindan
asistencia médica a pacientes con diagnostico de infeccion por el VIH. Se realiza
con una frecuencia semanal y duracion de 4 horas en el horario de la tarde. Durante
nueve semanas, distribuidas de la siguiente forma: 2 horas de conferencia, 2 horas
de trabajo grupal cada semana (presentacion de situaciones problémicas y
presentacion de casos) que totalizan 36 presenciales y 76 de trabajo
independiente, y 4 de evaluacion. Trabajan dos profesores de los propios
escenarios de la APS para un total de 116 horas de duracion. El programa docente
comprende un enfoque participativo; todas las actividades son personalizadas,
integradoras, dinamicas, intencionadas y contextualizadas en la APS, con
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exposicion de vivencias relacionadas con la interaccion con la consulta
especializada en el area de salud, la exposicion del trabajo con la comunidad y
con la linea de apoyo. El tercer momento lo constituye el estudio independiente,
orientado por tema, con tres horas por cada hora lectiva como minimo.

Medios de ensenanza

Se confecciond una carpeta basica en formato digital como material de apoyo para
dar cumplimiento a los objetivos del curso, compuesta por:

— Programa docente del curso

— Bibliografia basica y complementaria por temas

— Guia de actividades docentes

— Presentaciones en PowerPoint para el desarrollo de las conferencias, con
proyecciones a través de computadora y Data Show.

— Pizarra

— Otros materiales docentes disenados y colegiados por el claustro de
profesores

Sistema de evaluacion

Se realiza sistematicamente en funcion de evaluar la asimilacion de los contenidos,
a través de ejercicios individuales, ponencias, debates y/o discusiones grupales.
Los cursistas podran exponer sobre sus propias experiencias. Tiene un valor de 60
puntos. Para estar aprobado se debera acumular no menos del 70 % (42 puntos).

La evaluacion final se realizara a través de un seminario integrador y tendra un
valor de 40 puntos. Al final se suman ambas puntuaciones. El cursista alcanzara los
créditos académicos correspondientes cuando haya aprobado todas las
actividades.

La logica interna del curso esta prevista para que los integrantes de este EBS
desarrollen conocimientos, habilidades, motivaciones y actitudes en relacion con
la atencion integral al paciente con infeccion por el VIH, lo que eleva su
desempeno profesional, del que posteriormente deben disponer para el
cumplimiento del principio de la educacion médica, que senala al profesional de
la salud desde la asistencia médica, la docencia y la investigacion.
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Valoracién del curso por los estudiantes

La evaluacion del curso se realiza en dos etapas: una intermedia y otra al final,
para lo cual se aplica la técnica de Positivo, Negativo e Interesante, de forma
individual y anénima, con el fin de descubrir el potencial de cada idea expuesta,
a lo que se pueden anadir sugerencias que contribuyan al perfeccionamiento del
curso.

Discusion
La aplicacion de la encuesta permitio caracterizar a los profesionales de la muestra
de estudio en cuanto a su desempefo en el manejo integral de la infeccion por el

VIH. Los valores mas bajos fueron: conocimiento de la TARV, actuacién y
dispensarizacion de los GPC y vigilancia clinico epidemiologica.

Se realizo el estudio en dos fases: de identificacion de las necesidades de
aprendizaje, e indagaciones con el especialista que conduce la consulta
especializada a nivel del area de salud; y de diseno del curso propuesto, con su
posterior validacion por expertos.

La superacion profesional fue abordada por autores tanto de las ciencias de la
educacion médica como las ciencias pedagogicas y las ciencias de la enfermeria,
como “una variable para evaluar la transformacion y el mejoramiento del
desempeno a través de la educacion cubana e internamente en la educacion
médica, que no quedan aristas de esta tendencia propia del sector
educacional”.(10:11)

En muchos paises la educacion médica continua ha resultado obligatoria para la
practica continua de la atencion de la salud.('?

El analisis de investigaciones relacionadas con estrategias de superacion permite
identificar diferentes puntos de vista entre los autores, como Alvarez y otros, (3
cuando refieren que la superacion profesional tiene un caracter permanente
porque todo graduado universitario necesita algunos elementos que no recibi6é en
la carrera; o desea, profundizarlos o actualizarlos; y Diaz," al considerar como
una necesidad constante la superacion de los profesionales, teniendo en cuenta el
vertiginoso desarrollo cientifico-técnico.

Los autores concuerdan con Salas y otros,™ cuando plantean que la calidad de un
servicio de salud parte en primer orden del nivel de competencia y desempeno de
sus trabajadores. Hay que motivar a los profesionales y técnicos de la salud para
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mejorar su desempefo y adoptar la superacion profesional permanente como un
estilo de vida en este nuevo milenio.-(1617:1® Alvarez y otros('3 reconocen la
modalidad curso como una forma importante de superacion y consideran que su
predominio se debe a que, ademas de profundizar en los contenidos tratados,
permite abordar el resultado de investigaciones relevantes o temas trascendentes
para complementar y actualizar los conocimientos de quienes los reciben. Ademas,
los cursos tienen mayor posibilidad de realizarse en la misma unidad de los
cursistas.

En este sentido, los autores concuerdan con Texidor y otros,('”) quienes plantean
que la modalidad de curso es una de las formas organizativas de la superacion
profesional que mas se utiliza en ciencias médicas, y que se caracteriza por un alto
rigor en la actualizacion de los conocimientos y las habilidades profesionales,
ademas de responder a las exigencias del desarrollo del Sistema Nacional de Salud.

El curso de posgrado propuesto contribuye a la superacion profesional de los
integrantes del EBS sobre aspectos teoricos y practicos del manejo integral de la
infeccion por el VIH, lo que les permite un mejor desempeio profesional en la
atencion de la enfermedad. Este curso fue validado como pertinente en su diseio
en cuanto a objetivos tematicos, contenidos, formas de organizacion de la
ensefanza y sistema de evaluacion, asi como por la actualidad de la bibliografia
sugerida por 12 expertos del Hospital Clinico-Quirirgico Hermanos Ameijeiras, del
Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri, y del Centro Nacional de Prevencion y
Control de las enfermedades de transmision sexual y el VIH/sida, mediante el
método Delphi.

Para concluir, se diseii6 un curso de posgrado sobre los aspectos teoricos-practicos
contemplados en el manejo integral de la infeccion por el VIH, que contribuira a
la superacion y el mejor desempeiio profesional de los integrantes del EBS. El curso
fue validado de pertinente por expertos.
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Anexos. Encuesta para integrantes del EBS en relacion con su desempeio
profesional en el manejo integral de la infeccion por el VIH

Estimado profesional:

A través del presente cuestionario la investigadora se propone conocer sobre su
desempeno profesional en el manejo integral de la infeccion por el VIH, con el
objetivo de encontrar las dificultades y potencialidades mas importantes sobre el
tema. A partir de estas se elaborara una estrategia de superacién profesional que
lo mantenga capacitado y actualizado, lo que debe facilitarle un adecuado
desempeno profesional en el manejo integral del tema. Agradecemos su
colaboracion.

Datos generales

. Grado académico:

__Especialista MGI de 1er grado. __ Especialista MGl de 2do grado.
__Residente de 1er ano __ Residente de 2do ano __ Residente de 3er ano.

__Licenciada/o en Enfermeria. __Técnico/a en Enfermeria.

. Categoria docente __Instructor__ Asistente__ Auxiliar___ Titular

. Categoria investigativa: __Aspirante __Agregado; Auxiliar ___Titular

__Master en Ciencias, __Dr Ciencias
Marque en una escala de Excelente (E), Muy bueno (MB), Bueno (B), Regular (R), y
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Malo (M), los siguientes aspectos relacionados con su desempeno profesional en
cuanto a su conocimiento y manejo integral de la infeccion por VIH.

1- ;Como considera su independencia profesional con relacion al manejo
clinico- epidemiologico de la infeccion por el VIH? B__R_M__

2- ;Como considera su conocimiento sobre qué es Grupo de Poblacion Clave
(GPC), quienes se incluyen en este grupo? B_ R__ M__

3- ;Como evallia su intervencion y su actuacion en el reconocimiento de los
GPC y poblaciones vulnerables? B__ R__M__

4- ;Como considera lleva usted la dispensarizacion de la infeccion por el VIH y
los GPC en su consultorio? B_R_M__

5- ;Como evalla su conocimiento sobre la cascada de prevencion y cascada de
atencion en la dispensarizacion de los GPC? B__R_ M__

6- JEn qué medida evalla su conocimiento sobre los términos en que se mide
el impacto de los servicios de atencion y prevencion de la infeccion por el VIH para
los GPC? B_R_M__

7- ;Como evalla su nivel de conocimiento sobre la Terapia Antirretroviral, los
diferentes esquemas, su evaluacion, contraindicaciones? B__ R__ M_

8- ;Como evalla su conocimiento sobre el protocolo de adherencia a la TARV?
B_R_M__
9- ;Como evalua su conocimiento sobre el protocolo de resistencia a la TARV?
B_R_M__

10- Dentro de la vigilancia clinico-epidemiologia, jen qué grado considera
conoce sobre los eventos a vigilar en una persona viviendo con VIH? B__R__ M__.

11-  En relacion al monitoreo clinico y viroldgico de la enfermedad, jen qué
grado evalla su conocimiento para la determinacién de fallo clinico, virologico o
inmunolégico? B_ R_ M__

12-  Su capacidad para educar, orientar al paciente y su familia con relacion a
la enfermedad y los beneficios de la TARV lo considera: B_ R__M__

13- ;Cémo evalla su capacidad para interactuar y solicitar apoyo de las redes
de personas que viven con el VIH de su comunidad (Equipo de Ayuda Mutua) para
incidir en pacientes con mala adherencia o en abandono? B_ R__ M__

;Sobre qué temas en particular le interesaria recibir entrenamiento para su mejor
desempeno en cuanto al manejo de esta enfermedad?
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