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RESUMEN

Introduccion: Los modelos formativos permiten el desarrollo progresivo en las
practicas educativas. De esta manera se logra el analisis de problematicas y el
diseno de posibles soluciones desde el escenario docente-educativo.

Objetivo: Disenar un modelo médico formativo para la deteccion de secuelas
discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud Publica.

Métodos: Se realizd una investigacion educativa con enfoque formativo
materialista y disefo cualitativo en la Universidad de Ciencias Médicas de
Camagiiey, durante 2023. Para ello se utilizaron los métodos empiricos, que
incluyen la revision documental y la observacion abierta. De igual forma, se
consideraron los métodos teodricos como la modelacion, el analisis sistémico-
estructural y las consultas a especialistas. Las técnicas mas utilizadas fueron el
taller y la lluvia de ideas.

Resultados: El modelo esta compuesto por dos subsistemas: proyeccidon formativa
del estudiante de medicina dirigida a la deteccion de secuelas discapacitantes pos-
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COVID-19 desde la asignatura Salud Publica y contextualizacion de la formacion
del estudiante de medicina dirigida a la deteccion de secuelas discapacitantes pos-
COVID-19 desde la asignatura Salud Publica. El desempeio del estudiante de
medicina en la deteccién de secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la
asignatura Salud Publica se declara como la cualidad de orden superior, que
emerge de las relaciones internas y externas, de coordinacion, complementariedad
y de enfoque sistémico, entre los subsistemas definidos.

Conclusiones: El modelo disenado esta acorde al contexto sanitario actual, lo cual
permitira abordar las secuelas de la COVID-19 desde el enfoque pedagogico,
durante el proceso formativo asistencial y comunitario del estudiante de medicina.

Palabras clave: estudiantes; secuelas discapacitantes pos-COVID-19; Salud
Publica.

ABSTRACT

Introduction: Formative models allow progressive development in educational
practices. In this way, the analysis of problems and the design of possible solutions
from the teaching-educational scenario are achieved.

Objective: To design a formative medical model for the detection of disabling
sequelae post-COVID-19 from the Public Health subject.

Methods: An educational research with a materialistic formative approach and
qualitative design was carried out at the University of Medical Sciences of
Camaguey, during 2023. For this purpose, empirical methods were used, including
documentary review and open observation. Likewise, theoretical methods such as
modeling, systemic-structural analysis and consultations with specialists were
considered. The most commonly used techniques were the workshop and
brainstorming.

Results: The model is composed of two subsystems: formative projection of the
medical student aimed at the detection of post-COVID-19 disabling sequelae from
the Public Health subject and contextualization of the medical student's training
aimed at the detection of post-COVID-19 disabling sequelae from the Public Health
subject. The performance of the medical student in the detection of post-COVID-
19 disabling sequelae from the subject Public Health is declared as the quality of
higher order, which emerges from the internal and external relationships,
coordination, complementarity and systemic approach, between the defined
subsystems.
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Conclusions: The model designed is in accordance with the current health context,
which will allow addressing the sequelae of COVID-19 from the pedagogical
approach, during the health care and community training process of the medical
student.

Keywords: students; post-COVID-19 disabling sequelae; Public Health.
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Introduccién

El 31 de diciembre de 2019, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recibid
reportes de la presencia de una neumonia de origen desconocido, en la ciudad de
Wuhan, provincia Hubei, China. A principios de enero las autoridades sanitarias
identificaron la causa como una nueva variante de coronavirus nombrada SARS-
CoV-2. La enfermedad evolucion6 con una alta tasa de contagios y expansion
inusual a nivel global, por lo cual fue declarada pandemia el 30 de enero de
2020.12)

En Cuba los primeros casos de la enfermedad se diagnosticaron el 11 de marzo de
2020 y el primer fallecido fue reportado el 18 del propio mes. No obstante, desde
enero ya se habia elaborado un plan de prevencion y control para el
enfrentamiento durante la entrada al pais. Las cifras aumentaron conforme el virus
continudé propagandose a todo lo largo y ancho del territorio, para alcanzar el
mayor nimero de contagios durante el segundo semestre de 2021.G:4

La salud publica cubana, como una de las principales conquistas de la Revolucion,
siempre ha sido una prioridad del Gobierno. Esta no ha perdido importancia ni en
los tiempos mas dificiles vividos en el pais a causa del nuevo coronavirus. A pesar
de los esfuerzos realizados desde todos los frentes para mitigar sus efectos, la
COVID-19 ha impactado sobremanera en el ambito social y sanitario; tal es el caso
de las personas que no han vuelto a tener una vida normal y dependen de un
tercero para desarrollar las actividades cotidianas.(®

Con este panorama de incertidumbre, se adecuaron las estrategias sobre la base
de la evidencia cientifica, lo cual permitié evitar contagios, tratar de manera
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adecuada a los distintos grupos de edades, y prestar los servicios médicos
habituales a los pacientes y sus familias. Constituy6é un reto de coordinacion, de
trabajo en equipo, de union de voluntades y esfuerzos. Como a lo largo de la
historia, la creatividad, el profesionalismo, la ética y la capacidad de las personas
e instituciones estuvieron presentes en todo momento.(®

En este sentido, se puso a prueba la participacion intersectorial en la busqueda de
alternativas y soluciones a los distintos problemas originados por el contexto
sanitario de la COVID-19. Pueden citarse acciones como la confeccidn y entrega de
nasobucos, la venta de soluciones desinfectantes, entre otros. Los estudiantes de
medicina participaron en las pesquisas de sintomaticos respiratorios e
identificacion de contactos, de manera que, gracias a esta encomiable labor, se
redujo el nimero de contagios en el pais.:8)

Actores, sectores sociales y acciones no faltaron en la asistencia a la poblacion
durante la etapa pandémica. Los resultados devinieron en la creacion e
implementacion de protocolos médicos, farmacos, vacunas, planes de estudio,
entre otros. Sin embargo, existen falencias en la deteccion de secuelas
discapacitantes pos-COVID-19 por parte de los estudiantes de medicina desde la
asignatura Salud Publica.®

Con este fin, es necesario garantizar la capacitacion optima de los educandos y
tutores, lo cual resulta fundamental para la formacion integral del futuro médico
general basico. El disefio y la implementacion de herramientas educativas desde
el pregrado médico incorporan conocimientos que en el momento del ejercicio de
la profesion se traducen en una mejor calidad de vida de la poblacion.('?

Por lo anterior, se realizé la presente investigacion con el objetivo de disefar un
modelo médico formativo para la deteccion de secuelas discapacitantes pos-
COVID-19 desde la asignatura Salud Publica.

Métodos

Se realizo una investigacion educativa con enfoque formativo materialista y disefio
cualitativo en la Universidad de Ciencias Médicas de Camagiiey, durante 2023. El
universo de estudio estuvo constituido por 296 estudiantes de quinto ano de la
carrera de medicina, mientras la muestra probable qued6 conformada por 23
estudiantes durante la rotacion por la asignatura Salud Publica. Para ello, se aplico
un muestreo probabilistico, de manera que se selecciono el grupo perteneciente
al Policlinico Oeste de la ciudad de Camagiiey, al cual le fueron aplicados los
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criterios de elegibilidad.

Los criterios de inclusion fueron los siguientes:

— Estudiante presente durante la aplicacion del instrumento evaluativo para
realizar el diagnostico inicial.

— Disposicion a participar en la investigacion, previo consentimiento
informado.

Los criterios de exclusion resultaron:

— Abandono de la investigacion por presentar problemas personales o
familiares.

— Retiro de la investigacion de manera voluntaria.

— Criterios de salida:

— Estudiante ausente a mas del 30 % de las actividades comprendidas en el
estudio.

Del grupo de 23 estudiantes, fueron seleccionados los 20 que cumplieron con los
criterios de inclusion. El motivo de los tres excluidos estuvo en relacion con la
ausencia durante la aplicacion del instrumento inicial, el abandono de la
investigacion por presentar problemas familiares, asi como la ausencia a mas del
30 % de las actividades comprendidas en el estudio.

Para llevar a efecto la investigacion, se utilizaron métodos y técnicas determinadas
a partir del objetivo central. En este sentido, cabe mencionar la revision
documental, con la finalidad de consultar los documentos especializados relativos
a la formacion del estudiante de medicina y la deteccion de secuelas
discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud Publica.

De igual manera, es importante mencionar el método histérico-logico, utilizado
para realizar el analisis sobre el proceso de formacion del estudiante de medicina.
Por su parte, la modelacion sistémica estructural funcional se efectu6é con el
objetivo de disenar los componentes del modelo, discutido en los talleres y
aprobado por el comité de expertos. En tanto, la encuesta a estudiantes tuvo la
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finalidad de caracterizar el estado inicial en lo referente a la tematica y obtener
argumentos para el modelaje.

La observacion abierta resulto Gtil para valorar la formacion del estudiante de
medicina, dirigida a la deteccidn de secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde
la asignatura Salud Publica. Asimismo, los talleres de opinion critica y construccion
colectiva permitieron validar de manera teorica el modelo formativo propuesto.

El estudio fue aprobado por el Consejo Cientifico y el Comité de Etica de la
Universidad de Ciencias Médicas de Camagiiey. Los datos solo se emplearon con
fines investigativos y se tuvieron en cuenta los principios de la Declaracion de
Helsinki. ("

Resultados

El analisis de los resultados del diagnostico inicial permitio disenar el modelo de
referencia, que se estructura para su implementacion en dos subsistemas:
proyeccion y contextualizacion formativa del estudiante de medicina, dirigida a la
deteccion de secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud
Publica. A partir de la sinergia entre estos se origina la cualidad: desempefio del
estudiante de medicina para la deteccion de secuelas discapacitantes pos-COVID-
19 desde la asignatura Salud Publica (fig. 1).
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Fig. 1 - Modelo para la formacion del estudiante de medicina dirigida a la deteccion de
secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud Publica.
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El subsistema proyeccion formativa del estudiante de medicina dirigida a la
deteccion de secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud
Publica, se precisa como el método de formacion del estudiante de medicina. Esta
dirigido a la proyeccién del perfil de habilidades docentes, asistenciales e
investigativas que determinan sus funciones después de egresar de la asignatura
Salud Pudblica. Cumple el propédsito de precisar, mediante el diagnodstico y la
caracterizacion, las necesidades y potencialidades del estudiante de medicina para
la deteccidn de estas secuelas. Establece el cimiento para crear el vinculo con el
proceso de formacion preprofesional.

Este incluye tres componentes: diagndstico y caracterizaciéon del estudiante de
medicina, evaluacion de la deteccion de las secuelas discapacitantes pos-COVID-
19 desde la asignatura Salud Publica, y definicion de fortalezas y debilidades del
docente dedicado a la formacion del estudiante de medicina para la deteccion de
las secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud Pdblica. La
interaccion de estos componentes resulta en la cualidad concrecién objetiva de la
proyeccion formativa del estudiante de medicina dirigida a la deteccion de
secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud Publica (fig. 2).
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Fig. 2 - Subsistema: proyeccion formativa del estudiante de medicina en la deteccion de
las secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud Publica.
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El subsistema: contextualizacion de la formacion del estudiante de medicina, se
define como el proceso dindmico e interactivo conducente a ofrecer las vias
necesarias para proceder en consecuencia con la deteccion de secuelas
discapacitantes pos-COVID-19. Tiene la funcién de valorar la logica instrumental-
metodoldgica-contextualizada de los contenidos que contribuyen a la conduccion
adecuada para el desempeio exitoso de la tarea en cuestion.

Se estructura a partir de tres componentes denominados: organizacion del proceso
de deteccion de secuelas discapacitantes pos-COVID-19, concrecion del
desempeno docente desde la asignatura Salud Publica y apropiacion de
conocimientos del estudiante de medicina. De la sinergia entre estos surge la
cualidad: responsabilidad para la deteccion de secuelas discapacitantes pos-
COVID-19 desde la asignatura Salud Publica, traducido en los cambios significativos
alcanzados para asumir con actitud consecuente y responsable su desempeno
preprofesional en pacientes que presentan estas dolencias (fig. 3).
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Fig. 3 - Subsistema: contextualizacion de la formacion del estudiante de medicina en la
deteccion de las secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud
Publica.
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Discusidn
El proceso de formacion del estudiante de medicina debe estar orientado a
consolidar el desempeio preprofesional idoneo, sobre la base de la concrecion de
las necesidades y potencialidades. Con el fin de alcanzar este objetivo, la
formacion debe satisfacer la profesionalizacion en cuanto a cualidades, actitudes

y valores, lo que lo faculta para ofrecer un modelo con conocimientos y destrezas
cientificas.®4

El proceso formativo permitira resolver los problemas actuales, al facilitar
procedimientos que incentiven la comunicacion entre individuos de buenas
practicas. Al mismo tiempo, evidenciara autonomia en las funciones, lo cual
beneficiara la aplicacion de criterios y valoraciones para el crecimiento continuo
en la actividad formativa.

Bell y otros'?) hacen referencia a la importancia de la formacion de los estudiantes
de las ciencias médicas, mediante la educacion en el trabajo y el apoyo de los
diferentes sectores como practica social. Los autores de la presente investigacion
coinciden en que el proceso de formacion debe tener un caracter integrador,
sustentado en un enfoque holistico epidemiologico.

Nada mejor para comprobar en la praxis el desempeno del estudiante de medicina
en la deteccion de secuelas discapacitantes pos-COVID-19 que a través de la
interaccion de este con el docente de la asignatura Salud Publica. Para ello, se
debe verificar si logra motivar al estudiante mediante el uso de los distintos medios
y situaciones de ensefanza, si garantiza el desarrollo de las habilidades a través
de las practicas en el terreno y exige el dominio de los principios basicos para
orientar a los pacientes que presentan esta situacion de salud.

Cabrera,™ en el analisis realizado mediante una revision sistematica cualitativa,
arribd a conclusiones de interés sobre el proceso docente-educativo. En este
sentido, abordd sobre la necesidad de la evolucion constante del plan de estudios
de la carrera de medicina, con el proposito de responder a las exigencias del
contexto social. Esta realidad impone un reto para los estudiantes y profesores.
Estos Ultimos deben valerse de los diferentes medios de ensefianza para lograr la
asimilacion del contenido de la mejor forma posible.

Los autores del presente estudio consideran la creatividad de los profesores como
una fortaleza, pues propiciara el desarrollo de competencias que permitiran el
desempeno esperado en la solucion de los problemas presentes en la practica
profesional.

La evaluacion se entiende como la percepcion que debe poseer el estudiante de
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medicina para detectar con sapiencia y responsabilidad las secuelas
discapacitantes pos-COVID-19 en la poblacion. Asume como funcién precisar los
elementos esenciales que debe tener en cuenta el estudiante, para, una vez con
el conocimiento exhaustivo de la enfermedad, proyectar de manera objetiva la
deteccion de casos en la comunidad.

Los autores sostienen que, si se hace desde la Salud Publica, especialidad troncal
de la medicina, requiere de una formacion basica en Epidemiologia. Con este fin,
se debe capacitar al estudiante en la evaluacion y el manejo integral de los
pacientes, con especial énfasis en la participacion del diagnéstico de salud y en el
enfrentamiento a los distintos problemas detectados en la comunidad.

Garrido y otros('® resaltan la importancia de la asignatura Salud Pdblica en la
formacion meédica. Esto se justifica por el amplio contenido dedicado a la
promocion y prevencion de salud, asi como a la Epidemiologia, especialidad clave
para el control de eventos de salud.

La COVID-19 representa un serio problema de salud por las secuelas que produce.
Sobre la base de esta afirmacion, se consideran como pacientes con secuelas
discapacitantes pos-COVID-19 a aquellos que presentan, posterior a la COVID-19,
limitaciones que influyen en el desempefno de las actividades cotidianas,
caracterizadas por una diversidad de afecciones en los distintos drganos y sistemas.
Las principales dificultades se encuentran en la disminucion de la capacidad
respiratoria, la aparicion de afecciones cardiovasculares, problemas auditivos,
sintomas generales, entre otros.

Diversos investigadores®®19 han hecho un llamado a los organismos de salud
publica a nivel internacional para prestar interés a las secuelas discapacitantes
pos-COVID-19, debido a su alta incidencia. En este sentido, los estudiantes de
medicina deben aprender a detectar y orientar su manejo, los factores de riesgo,
prevencion y posibles complicaciones.

Asimismo, en el saber hacer demostraran sus sapiencias en la elaboracion y el
analisis de la historia clinica y en el manejo general del sindrome pos-COVID-19.
De igual modo, lo haran con la ayuda de la confeccion de las indicaciones médicas
y conduccion del paciente para el diagnostico y tratamiento oportuno, asi como al
reconocer, mediante la exploracion fisica, la existencia de signos clinicos y de sus
complicaciones.

Para la preparacion del estudiante de medicina, deben ser definidas las fortalezas
y debilidades del docente dedicado a su formacion. Al respecto, es necesario tener
presente su funcion en el escenario docente, direccionada a influir de manera
positiva en el estado de salud de la poblacion, mediante la identificacion de
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factores de riesgo y enfermedades, como las secuelas discapacitantes pos-COVID-
19, y por consiguiente poder derivar las acciones terapéuticas. ®-8

Los autores de la investigacion actual estiman que el proceso de diagnostico y
caracterizacion del docente debe ser integral y participativo. Su caracter
colaborativo permite la caracterizacion de sus recursos afectivos, actitudinales y
cognitivos, asi como sus necesidades y potencialidades. Debe ir encaminado a
organizar la labor de orientacion educativa con la clara determinacion de
objetivos, contenidos, procedimientos y medios, asi como establecer metas a
corto, mediano y largo plazo.

Es interés de los autores que el docente participe durante todo el proceso de
formacion del estudiante de medicina en el tema que ocupa, pues esta constituira
una manera ética y efectiva para la incorporacion de conocimientos. También lo
sera para la adquisicion de habilidades y recursos desde el punto de vista
pedagogico, que serviran de herramientas a utilizar durante el ejercicio docente.

El componente organizacion del proceso se percibe como el instrumento
organizacional mediante el cual se asume, con las habilidades y los conocimientos
necesarios, la responsabilidad para la deteccion de secuelas discapacitantes pos-
COVID-19. Su funcion esta direccionada a desempenar de manera metodica, con
las habilidades y conocimientos necesarios, el compromiso social que representa.

A decir de Herndndez y otros,(® el éxito de las formas de organizacion de la
ensefanza dependera de la creatividad de los estudiantes y profesores, mediante
la preparacion y autopreparacion. Este proceso permitira elevar la calidad de la
ensefanza y del aprendizaje, gracias a la aplicacion de los conocimientos, los
habitos y las habilidades de los futuros profesionales.

Se debe partir de que la formacion de los estudiantes de medicina esta basada en
el principio martiano y marxista de la vinculacidon estudio-trabajo, denominada
“educacion en el trabajo”. Esta constituye la modalidad fundamental de
organizacion del proceso docente educativo en el ciclo clinico de las diferentes
carreras y especialidades de la educacion médica superior, la que asume como
forma superior la enseflanza tutorial, mediante la relacion individual o de
pequenos grupos.

En el componente evaluacion de la deteccion de secuelas discapacitantes pos-
COVID-19 desde la asignatura Salud Publica, se especifican cuestiones concretas
de las secuelas discapacitantes pos-COVID-19, que son de obligado conocimiento
del estudiante de medicina. No obstante, se recomienda que este sea capaz de
buscar informacion al respecto, pues debe propiciar a los pacientes un conjunto
de aspectos de cardinal importancia para su seguimiento.
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Los creadores del presente estudio investigativo resaltan la pertinencia de
ejercitar el conocimiento y dominio de los métodos y las técnicas preventivas,
diagnosticas, terapéuticas y de rehabilitacion ante las situaciones que representan
problemas de salud desde la perspectiva del proceso de formacion del estudiante
de medicina. Del mismo modo, resulta importante la bisqueda del fundamento
cientifico para dar respuesta a las preguntas pertinentes.

El componente concrecion del desempeio del docente en la deteccion de las
secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud Publica, se define
como el proceso de toma de decisiones por parte del docente en cuanto a las
habilidades a alcanzar en los estudiantes de medicina desde lo cognitivo, asi como
los conocimientos concretos para apoyar la identificacion de estos efectos
secundarios de la COVID-19 en la poblacion, y mejorar asi la calidad de vida del
paciente. Su funcion esta direccionada a detectar estas afecciones para garantizar
el éxito en la atencion, asi como en el apoyo social y emocional.

La relacién estudiante-paciente-comunidad ha de ser acentuada, por cuanto, la
deteccion de casos mediante las pesquisas depende de ella. De no ser asi,
incuestionablemente, acarrearia la pérdida de efectividad en el apoyo a la
identificacion de casos y en el cumplimiento de las politicas de salud, sobre todo
en las labores preventivas. El rol del estudiante de medicina es vital por la forma
especifica de asistencia y de ayuda técnica interhumana.

Los autores consideran innegable que esa relacion interhumana significa, a fin de
cuentas, la manifestacion de actitudes de solidaridad al que necesita ayuda,
porque cuando un paciente es diagnosticado con secuelas discapacitantes pos-
COVID-19, supone una necesidad, un padecimiento sujeto a tratamiento vy
seguimiento, que en ocasiones puede ser temporal, pero en otros casos cursa con
discapacidad definitiva, que lleva a las atenciones reiteradas. En estos casos la
relacion comunicacional es esencial y el vinculo estudiante-paciente-comunidad
es trascendental.

El componente apropiacion de conocimientos se define como el proceso de
aprehension desde el punto de vista cognitivo por parte de los estudiantes de
medicina de las cuestiones mas trascendentes para la deteccion de secuelas
discapacitantes pos-COVID-19. El objetivo primordial en la formacion del
estudiante de medicina es la adquisicion de las habilidades y los conocimientos
necesarios para su desempeno exitoso en las labores asistenciales y de promocion
y educacion de salud desde la comunidad.

El estudiante de medicina se ha apropiado de los conocimientos pertinentes acerca
del tema que ocupa a esta investigacion, si al finalizar la asignatura Salud Pdblica
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es capaz de realizar la deteccion de secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde
la educacion en el trabajo, de manera eficiente.

Como consecuencia de los argumentos emitidos en relacion con el modelo, resulta
de particular importancia ahondar en las relaciones entre los subsistemas de este.
Se parte de su reconocimiento y el aporte a la logica del proceso de formacion de
los estudiantes de medicina en la deteccion de secuelas discapacitantes pos-
COVID-19 y, por consiguiente, emergen de las relaciones de coordinacion y
complementariedad. Son procesos que pueden darse de manera independiente y a
la vez estan relacionados, cada uno es condicionado y condicionante con relacion
al otro. El sistema de relaciones del modelo se sustenta desde el objeto y el campo
de la investigacion.

Mediante el proceso descrito es posible organizar la deteccion de secuelas
discapacitantes pos-COVID-19 y concretar el rol del docente. A partir de estos
elementos se puede constatar la apropiacion de conocimientos de los estudiantes
de medicina en el tema que ocupa.

Las relaciones de coordinacion y complementariedad entre los componentes y
subsistemas propician el desempeno de los estudiantes de medicina en la
deteccion de secuelas discapacitantes pos-COVID-19 desde la asignatura Salud
Publica, como cualidad de orden superior del sistema modelado. Se entiende, de
modo general, como la concrecién de todo un proceso de acumulacién de saberes
de los estudiantes, para asumir con la sapiencia y la responsabilidad requeridas el
problema de salud en cuestion.

En la elaboracion del modelo propuesto participaron varios doctores en ciencias
con ideas y recomendaciones precisas, de manera que el proceso fue enriquecido
durante su desarrollo. Se pretende que sirva como material de consulta para
estudiantes y profesores, asi como se proceda a la generalizacion a nivel territorial
y a la implementacion en otras universidades médicas del pais.

Se concluye que el modelo disenado esta acorde al contexto sanitario actual, lo
cual permitira abordar las secuelas de la COVID-19 desde el enfoque pedagdgico,
durante el proceso formativo asistencial y comunitario del estudiante de medicina.

A punto de partida del modelo disenado, se recomienda concebir e implementar
una estrategia formativa para la deteccion de secuelas discapacitantes pos-COVID-
19 por parte de los estudiantes de medicina desde la educacion en el trabajo.
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