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RESUMEN

Introduccion: En la era digital actual, la sociedad enfrenta cambios acelerados en
aspectos sociales, politicos, economicos, culturales y tecnologicos. La revolucion
digital, impulsada por la informacion, el conocimiento y la innovacion, sitda al
sistema educativo como una pieza clave para afrontar estos desafios en la sociedad
del conocimiento. La educacion médica del siglo xxI tiene como objetivo responder
a las demandas de competitividad, equidad e integracion, y se ve cada vez mas
influenciada por la inteligencia artificial, que esta revolucionando la forma en que
se ensena y aprende medicina.

Objetivo: Identificar el impacto del uso de la tecnologia y la inteligencia artificial
en la transformacion de la educacion médica, con énfasis en las oportunidades de
mejora en el aprendizaje, la accesibilidad y la personalizacion educativa.
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Desarrollo: Los nuevos escenarios académicos en educacion médica han
desarrollado ritmos de aprendizaje especificos, donde las tendencias educativas
mediadas por tecnologia e inteligencia artificial buscan flexibilizar la evaluacion,
aumentar las estrategias de retroalimentacion, fomentar la interaccion con los
estudiantes, y desarrollar en ellos competencias y habilidades blandas para la
construccion social del conocimiento. Este enfoque no solo mejora el aprendizaje,
sino que presenta desafios éticos y de gestion que involucran a todos los actores
del sistema educativo, desde directivos, administrativos, docentes, estudiantes y
la comunidad. Los educadores deben estar dispuestos a cuestionar y transformar
sus métodos pedagodgicos, ajustar sus competencias y reorientar sus objetivos
educativos para alinearse con las capacidades innovadoras de la inteligencia
artificial. Sin este cambio fundamental en la mentalidad y las practicas docentes,
el potencial transformador de la inteligencia artificial podria verse gravemente
limitado, y perpetuar una brecha entre las promesas tecnoldgicas y la realidad
educativa.

Conclusiones: El éxito de la tecnologia e inteligencia artificial en la educacion
médica dependera del apoyo organizacional, y el compromiso de los docentes y los
estudiantes para conocer, disenar e implementar este tipo de herramientas sin
perder su objetividad y juicio critico para ejecutarlo en su contexto de manera
eficaz, y asi maximizar sus beneficios y garantizar un futuro educativo mas efectivo
y equitativo, dentro de los limites éticos.

Palabras clave: innovacién; tecnologias de la informacidon y la comunicacion;
inteligencia artificial; educacion médica; curriculo.

ABSTRACT

Introduction: In the current digital era, society faces accelerated changes in the
social, political, economic, cultural and technological aspects. The digital
revolution, driven by information, knowledge and innovation, places the
educational system as a key element to face these challenges in the knowledge
society. Medical education in the twenty-first century aims to respond to the
demands of competitiveness, equity and integration, and is increasingly influenced
by artificial intelligence, which is revolutionizing the way medicine is taught and
learned.

Objective: To identify the impact of the use of technology and artificial
intelligence in the transformation of medical education, with an emphasis on
opportunities for improvement in learning, accessibility and educational
personalization.
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Development: The new academic scenarios in medical education have developed
specific learning rhythms, where educational trends mediated by technology and
artificial intelligence seek to make assessment more flexible, increase feedback
strategies, encourage interaction with students, and develop in them
competencies and soft skills for the social construction of knowledge. This
approach not only improves learning, but also presents ethical and managerial
challenges involving all the actors in the educational system, from directors,
administrators, teachers, students and the community. Educators must be willing
to question and transform their pedagogical methods, adjust their competencies
and reorient their educational objectives to align with the innovative capabilities
of artificial intelligence. Without this fundamental shift in mindset and teaching
practices, the transformative potential of artificial intelligence could be severely
limited, as well as perpetuate a gap between technological promise and
educational reality.

Conclusions: The success of technology and artificial intelligence in medical
education will depend on organizational support, as well as on the commitment of
teachers and students to know, design and implement this type of tools without
losing their objectivity and critical judgment to execute it in their context
effectively, and thus maximize its benefits and ensure a more effective and
equitable educational future, within ethical boundaries.

Keywords: innovation; information and communication technologies; artificial
intelligence; medical education; curriculum.

Recibido: 08/07/2024
Aceptado: 26/11/2024

Introduccion

El siglo xxi1 enfrenta nuevos desafios educativos en una sociedad que cambia de
manera acelerada, por lo que deben experimentarse otras maneras de ensenar, al
integrar herramientas digitales en la practica educativa.!") Los nuevos retos del
proceso educativo plantean el uso adecuado de la inteligencia artificial a través
de estrategias metodologicas de ensefianza mas disruptivas.?)
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En este sentido, la inteligencia artificial (IA) esta transformando la educacion
médica a través de sistemas de tutoria inteligentes, simulaciones digitales,
aprendizaje adaptativo e informacion basada en datos, lo que mejora los
resultados del aprendizaje y prepara a los futuros profesionales de la salud de
manera efectiva.®

Esto exige capacitacion y formacion continua para el desarrollo de habilidades y
competencias, tanto en estudiantes como en profesores, bajo un panorama
enriquecido tecnolégicamente, el cual, a su vez, profundiza una serie de desafios
y oportunidades de la implementacion de la IA, sustentadas por diversas
pedagogias emergentes.

Por ello, se requiere la adquisicion y apropiacion de competencias informacionales
para conocer, aprender y aplicar estas tecnologias; asimismo, disefar los objetivos
del curso, plantear procesos curriculares enmarcados en procesos de innovacion
tecnologica, y definir los contenidos de aprendizaje, las estrategias didacticas y la
evaluacion de los conocimientos adquiridos. 34

Desarrollo

En la actualidad el desarrollo de las TIC ha dado paso al reconocimiento de las
tecnologias del aprendizaje y el conocimiento (TAC) y las tecnologias para el
empoderamiento 'y la participacion (TEP), las cuales contribuyen
significativamente al desarrollo de las habilidades de pensamiento critico en la
educacion médica, a través de diversas practicas pedagogicas y herramientas
innovadoras.®

Asimismo, con la incorporacion de las tecnologias de las relaciones, la informacion
y la comunicacion (TRIC) en la educacion médica, se enfatiza en la necesidad de
fomentar eficientemente estas tecnologias en los planes de estudio, lo que
establece una sinergia entre el TAC, el TEP y el TRIC, para fomentar un entorno
de aprendizaje mas comprometido y participativo,®® que facilite la interaccion
entre el trabajo autonomo y el pensamiento critico, para que, junto con las
metodologias activas (aprendizaje cooperativo, basado en problemas y por
proyectos), se potencien las habilidades blandas de los estudiantes. (343

Bajo esta perspectiva, la integracion de la inteligencia artificial en la educacion
representa un avance significativo que complementa nuevos paradigmas
educativos,® donde los recursos educativos inteligentes mejoran la calidad y
accesibilidad de la educacion, lo que empodera a los estudiantes, optimiza la

4
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personalizacion del aprendizaje y la tutoria virtual, fomenta la creatividad y el
pensamiento critico, y los prepara para los retos del siglo xxi.®

Entonces se visualiza que el objetivo de la educacion médica ya no se limita a la
transmision de conocimientos, sino que se extiende a lograr que los estudiantes
tengan un papel activo en su formacion, donde aprendan a seleccionar, evaluar,
interpretar, clasificar y emplear el conocimiento; y, de igual manera, impulsar
diversas funciones cognitivas como la planeacion, reflexion, creatividad,
profundidad, identificacion y resolucion de problemas. >

De hecho, la integracion de la IA en la educacion médica ha evolucionado de
manera significativa desde sus inicios, y ha reflejado el progreso tanto en la
tecnologia como en las metodologias educativas, lo que ha generado una serie de
innovaciones con un gran impacto sobre simulaciones avanzadas, diagnosticos
asistidos y analisis de grandes voliumenes de datos clinicos,”) que permiten a los
estudiantes de medicina adquirir habilidades practicas y teoéricas de manera mas
eficiente y precisa, preparando a futuros profesionales para enfrentar los retos,
las directrices y las tendencias de la atencion sanitaria.®

Igualmente, hay una imperante necesidad de abordar los desafios éticos y sociales
de su implementacion en el ambito educativo y sanitario,'%'") como en la medicina
de precision,® la atencion basada en valores y la investigacion traslacional. 10

Por ello, es importante considerar la formacion continua no solo de estudiantes,
sino de docentes y profesionales de la salud, para asegurar que estén equipados
con las competencias necesarias para utilizar estas tecnologias de manera efectiva
y responsable. (")

Esto incluye la comprension de como la IA puede influir en la toma de decisiones
clinicas y la importancia de mantener un enfoque centrado en el paciente, al
integrar valores éticos y humanos en el proceso educativo y asistencial. En este
sentido, fomentar un dialogo interprofesional sobre estos temas permitira
construir un entorno mas inclusivo y consciente de las implicaciones sociales de la
tecnologia en la medicina del futuro.(?

Sin embargo, se han reconocido algunos desafios que presenta la implementacion
de la IA, entre las que se destacan las limitaciones para realizar un razonamiento
clinico inductivo,('? y el posible impacto en la motivacion de los estudiantes para
generar un aprendizaje analitico profundo, que desarrolle un pensamiento critico
y estructurado, para fomentar un entorno educativo que no solo priorice el
conocimiento técnico, sino que valore el pensamiento critico, la creatividad y la
atencion centrada en el paciente. Asi se asegura que la educacion médica
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evolucione de manera responsable y efectiva en el contexto de la IA para abordar
dilemas médicos complejos. ('3

En este sentido, es fundamental la formacion de los educadores médicos para
integrar eficazmente la IA en la educacién médica, a través de un enfoque
multifacético que incluya estas tecnologias en el desarrollo curricular, aunado al
trabajo colaborativo con expertos en procesos de capacitacion en algoritmos de
inteligencia artificial, fundamentos estadisticos, organizacion y gestion de
sistemas en entornos clinicos, transferencia de informacion a los pacientes,
consideracion de la fisiopatologia de las enfermedades y medicina basada en la
evidencia, mas una adhesion a principios de formacion ética, desarrollo profesional
continuo y las simulaciones practicas. Estas estrategias dotaran a los educadores
de los conocimientos y las habilidades necesarias para ensefar eficazmente la |IA
en la educacion médica. ("

A medida que la tecnologia y, en Gltima instancia, la IA avanza a pasos agigantados,
su integracion en la formacion de profesionales de la salud se esta convirtiendo en
un imperativo ineludible. La IA tiene el potencial de revolucionar la educacion
médica, al elevar tanto la calidad como la eficiencia de los procesos formativos.

No obstante, este avance tecnologico no esta exento de desafios significativos que
deben abordarse con urgencia y precision. Uno de los principales obstaculos ha
sido la necesidad de garantizar la calidad y la precision de los sistemas de IA. Los
sesgos en los datos y las limitaciones en la programacion pueden afectar la
efectividad de estas herramientas, y subrayar la importancia de una colaboracion
continua entre desarrolladores de IA y profesionales médicos. (4

La implementacion exitosa de la IA en la educacién médica requiere una estrategia
meticulosa que no solo identifique y supere las barreras actuales, sino que
garantice que sus beneficios se distribuyan de manera equitativa y efectiva. Es
esencial desarrollar e implementar marcos robustos que aseguren una integracion
armoniosa de estas tecnologias, al abordar tanto la infraestructura como la
capacitacion necesaria para su adopcion.

Para lograr una integracion efectiva de la tecnologia e IA en las escuelas de
medicina, es imperativo establecer estrategias de gestion y planificacion bien
definidas. Estas deben incluir una asignacion adecuada de recursos tecnoldgicos,
financieros y humanos, ademas del desarrollo y la adaptacion de herramientas
tecnologicas que respondan a las necesidades especificas de los contextos locales
y nacionales, donde la formacion docente y la investigacion en este ambito tengan
un papel crucial para la adquisicion y el perfeccionamiento de competencias
digitales y habilidades en IA. Asi se asegura que tanto educadores como estudiantes
estén equipados para aprovechar al maximo estas innovaciones.
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Bajo esta perspectiva, los programas de capacitacion deben enfocarse no solo en
el manejo técnico de las herramientas de IA, sino en la interpretacion de sus
resultados y la integracion efectiva en el curriculo educativo. Esta formacion
asegura que la IA no solo sea una herramienta poderosa, sino una parte integral y
funcional del proceso educativo. (>

Por lo tanto, solo mediante un enfoque integral y planificado se podra avanzar
significativamente en la implementacion de la IA en la educacién médica, y
lograrse una mejora sustancial en la formacion de futuros profesionales de la salud.

De tal forma que es imperativo que los docentes no solo se adapten a un entorno
educativo en rapida evolucion, sino que adopten un rol proactivo en la redefinicion
de sus estrategias pedagogicas para explotar plenamente el potencial de la IA.

De ahi que el desafio no radica Unicamente en incorporar nuevas tecnologias, sino
en la capacidad de los educadores para reinventar sus enfoques de ensenfanza y
aprendizaje. Los educadores deben estar dispuestos a cuestionar y transformar sus
métodos pedagogicos, a ajustar sus competencias y a reorientar sus objetivos
educativos para alinearse con las capacidades innovadoras de la IA. Sin este cambio
fundamental en la mentalidad y las practicas docentes, el potencial transformador
de la IA podria verse gravemente limitado y perpetuar una brecha entre las
promesas tecnologicas y la realidad educativa.

Conclusiones

El éxito de la tecnologia e IA en la educacion médica dependera del apoyo
organizacional y del compromiso de los docentes y los estudiantes para conocer,
disenar e implementar este tipo de herramientas, sin perder su objetividad y juicio
critico al ejecutarlo en su contexto de manera eficaz. De este modo, se logran
maximizar sus beneficios y garantizar un futuro educativo mas efectivo vy
equitativo, dentro de los limites éticos.

Aunque la tecnologia de IA ofrece la promesa de una revolucion en la ensefianza y
el aprendizaje de la medicina, esta transformacion exige una reestructuracion
radical en los enfoques pedagogicos actuales. El futuro de la educacion médica no
solo depende de la incorporacién de la IA, sino de la valentia de los educadores
para desafiar y reinventar el panorama educativo en su totalidad.

La integracion efectiva de la IA en la educacion médica no sera posible sin una
revision exhaustiva de las practicas educativas tradicionales. Los educadores,
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atrapados en métodos obsoletos, deben enfrentar la dura realidad de que el status
quo ya no es suficiente.
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