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RESUMEN

Introduccion: El desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje del Inglés con
Fines Especificos ha transitado por diferentes etapas en la formacion posgraduada.

Objetivo: Describir la evolucion historica del proceso de enseinanza-aprendizaje
de Inglés con Fines Especificos desde su insercion en la formacion posgraduada del
egresado de estomatologia.

Métodos: Se realizé un estudio historico-descriptivo con el uso de los métodos
teodrico-logico, analitico-sintético e inductivo-deductivo.

Resultados: Se destacan cuatro etapas: primera (1962-1975), marcada por los
cambios que suscitd la Reforma Universitaria; segunda (1976-1991), influenciada
por las indicaciones de los programas de la disciplina en los planes de estudios A 'y
B, los métodos de ensefanza de la época y los libros de texto; tercera (1992-2010),
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en la que repercuten el plan C, los métodos de ensefanza y las modificaciones en
las normativas de la educacion de posgrado en Cuba; y cuarta (2011-actualidad
2024), en la que trascienden las indicaciones de los planes D y E, y la politica de
perfeccionamiento del idioma inglés.

Conclusiones: El analisis permite confirmar que la evolucion historica del Inglés
con Fines Especificos en la formacion posgraduada del egresado de estomatologia
ha transitado por objetivos formativos que han ido cambiando segln las
necesidades académicas de la época; los planes de estudios en el pregrado, que
influyeron en su desarrollo; un proceso de ensenanza-aprendizaje, que ha utilizado
diferentes métodos y enfoques linglisticos; el Marco Comun Europeo de
Referencia; y las tecnologias y modificaciones en las normativas en la educacion
de posgrado.

Palabras clave: Inglés con Fines Especificos; evolucidon historica; formacion
posgraduada; estomatologia.

ABSTRACT

Introduction: the teaching-learning process of English for Specific Purposes in its
development has gone through different stages in postgraduate training.

Objective: to describe the historical evolution of the teaching-learning process in
English for Specific Purposes since its insertion into postgraduate training of the
dental graduate.

Methods: a historical and descriptive study was carried out with the use of
theoretical-logical, analytical-synthetic and inductive-deductive methods.

Results: four stages stand out: first (1962-1975), marked by the changes brought
about by the University Reform; second (1976-1991), influenced by the indications
of the discipline's syllabus in curricula A and B, the teaching methods of the time
and textbooks; third (1992-2010), has an impact on the curriculum C, the teaching
methods and the changes in the regulations related to postgraduate education in
Cuba; and fourth (2011-current 2024), it transcends the indications of the D and E
curricula and the English language improvement policy.

Conclusions: the analysis carried out allows us to confirm that the historical
evolution of the English for Specific Purposes in the postgraduate training of the
dental graduate has gone through training objectives that have been changing
according to the academic needs of the time; undergraduate curricula, that
influenced the teaching-learning process; a teaching-learning process, that has
used different linguistic methods and approaches; the Common European
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Framework of Reference for Languages; in addition to the use of technology and
the modifications in the regulations related to postgraduate education.

Keywords: English for Specific Purposes; historical evolution; postgraduate
training; dentistry.
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Introduccién

La formacion posgraduada en la Universidad de Ciencias Médicas en Cuba esta
dirigida a promover la educacién permanente y continuada de los graduados, asi
como el desarrollo de la investigacion cientifica, la tecnologia y la cultura.

El proceso de enseianza-aprendizaje (PEA) constituye “un marco de interaccion y
de comunicacion entre varios sujetos. Un proceso de mediacion social, donde se
da tanto la socializacion como la individualizacion, mediante la apropiacion de la
experiencia historico-social legada por la humanidad [...]”.("

El desarrollo del proceso de ensefanza-aprendizaje del Inglés con Fines Especificos
(IFE), desde su incorporacion a la formacion posgraduada del egresado de
estomatologia, ha transitado por diferentes etapas.

Los autores de esta investigacion determinaron: primero, desarrollar el estudio a
partir de 1962, pues en ese ano se realizé la Reforma Universitaria, la cual tenia
la funcion de transformar el modelo formativo de los especialistas; y segundo,
establecer los periodos histéricos, a partir de los cambios significativos que se
produjeron en la disciplina Inglés como resultado de la sucesion de los planes de
estudios, la evolucidon de la lengua y los métodos y enfoques de ensefianza de
diferentes épocas, asi como las modificaciones en las normativas relacionadas con
la educacién de posgrado en Cuba.

Este trabajo tuvo como objetivo describir la evolucion historica del proceso de
ensefanza-aprendizaje de IFE desde su insercion en la formacion posgraduada del
egresado de estomatologia.
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Métodos

Se realizo un estudio historico-descriptivo con el uso del método historico-légico,
para investigar la evolucion del objeto de estudio en su trayectoria historica real,
lo que permitio establecer la relacion entre la historia del desarrollo del proceso
de ensenanza-aprendizaje de IFE en la formacion posgraduada, las etapas mas
significativas, y los elementos que promueven e inciden en los cambios y en su
desarrollo. El analitico-sintético se emple6 para el analisis critico y el
procesamiento de las distintas fuentes de informacion; y el inductivo-deductivo,
para recopilar la informacion y realizar generalizaciones. Se consultaron las bases
de datos siguientes: PubMed, Scopus, SciELO y Biblioteca Virtual de Salud. Se
seleccionaron 26 articulos con la calidad requerida, en los que se incluyen los
planes de estudios de la carrera de estomatologia, el programa de la disciplina
Inglés VIl y VIII, y diferentes reglamentos de la educacion de posgrado de la
Republica de Cuba.

Resultados
Primera etapa (1962-1975)

La evolucion historica del proceso de enseifanza-aprendizaje del IFE en la
formacion posgraduada comenzé en Cuba en 1962, conforme con los cambios que
suscito la Reforma Universitaria, la cual aspiraba a construir “una educacion
superior comprometida con el cambio social, no solo en la letra y el espiritu, sino
también en la accion”.(">2) “Lo que le daria al médico y estomatologo cubanos
graduados a partir de entonces, la formacion social y humanistica que requeria el
cambio de la medicina capitalista a la medicina socialista [...]”.?

Hasta 1975 la educacion de posgrado en las universidades cubanas era limitada, y
se desarrollaba con la presencia de proyectos y asesores extranjeros, que
procedian de diferentes paises.®

El 17 de octubre de 1962 se inaugura el Instituto de Ciencias Basicas y Preclinicas
“Victoria de Giron”, para la formacion de médicos y estomatoélogos. En el contexto
del IFE, en 1968 ya existia un libro de texto basico en inglés para posgrado, English
Second Course, de la Universidad de La Habana, en el que particip6 como coautora
la distinguida profesora Dra. C. Marjorie Moore Reynolds, quien dedicé la mayor
parte de su trabajo pedagogico al perfeccionamiento de la ensefanza de la
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disciplina Inglés en las ciencias médicas.® Sin embargo, no fue hasta 1975 que los
estomatodlogos graduados recibieron IFE como curso de posgrado, bajo la
conduccion de Moore Reynolds, quien se encargdé de disefar los materiales de
estudios destinados al personal médico de estos cursos. *-6)

En este periodo la ensefanza del IFE en el posgrado se caracterizd por un enfoque
tradicional con el uso del método de gramatica-traduccion, mediante el analisis y
la memorizacion de las reglas gramaticales en textos cientificos, para
posteriormente aplicar los conocimientos adquiridos a la traduccion.

Asimismo, se constatoé el estructuralismo lingiistico con el uso del método audio-
lingual, orientado hacia la repeticion de la estructura basica de la oracion con
énfasis en la pronunciacion; ademas del método audiovisual, en el que el lenguaje
oral se relaciona con una imagen.

En los enfoques antes mencionados se utilizaba un modelo educativo centrado en
el profesor, quien tenia la funcion de transmitir los conocimientos linglisticos y
corregir errores, lo que propicié6 una actividad pasiva del estudiante, que se
limitaba a seguir las instrucciones, con poco margen para pensar y expresar su
conocimiento.

En evaluaciones generales a las universidades, efectuadas por el Ministerio de
Educacion Superior (MES), se reflejo una serie de criticas en cuanto a la poca
profundizacion en las categorias didacticas de los objetivos y el contenido, y poca
correspondencia con los programas analiticos. ("

Segunda etapa (1976-1991)

En este periodo el desarrollo del proceso de ensenanza-aprendizaje del IFE en la
formacion posgraduada en estomatologia estuvo influenciada por las indicaciones
de los programas de la disciplina en los planes de estudios A (1976-1983) y B (1984-
1991), por los métodos de ensefanza de la época y los libros de texto empleados.

EL 28 de julio de 1976 se fundd el MES, al que, como organo rector, le correspondio
establecer los planes nacionales de desarrollo de la educacion superior y de la
educacion de posgrado.) También en este contexto se cred el Sistema de
Educacion de Posgrado en Cuba, dirigido a favorecer la educacion permanente de
los graduados.?

El analisis de los programas y las deficiencias detectadas por el MES condujo al
perfeccionamiento. Se establecio un grupo de disciplinas obligatorias para todas
las especialidades, entre las que se encuentra el idioma extranjero.("
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En 1976 la profesora Moore Reynolds impartié numerosos cursos de posgrado a
internos y residentes de las carreras de las ciencias médicas,® con la utilizacion
del método estructura-funcion en el inglés cientifico médico,® lo que marco el
inicio de un nuevo paradigma para el desarrollo del IFE.

En 1978 se crearon los vicedecanatos de posgrado, encargados de dirigir la
atencion a las especialidades y la educacion continuada en las facultades. En este
mismo ano, la Dra. Moore brindd asesoria técnica y elaboré el material de estudio
utilizado para cursos destinados al personal médico internacionalista.®

Con la creacién del Destacamento de Ciencias Médicas Carlos J. Finlay, en 1982,
el idioma inglés se incluyé como disciplina en el plan de estudios de las carreras
de las ciencias médicas para los dos primeros afos. El objetivo basico era
desarrollar las habilidades de interpretacion y traduccion de textos cientificos-
técnicos sencillos afines a la especialidad, con poca participacion de los
estudiantes en el desarrollo del proceso de ensehanza-aprendizaje.

En 1984, con la creacion del plan de estudio B, se perfecciono el modelo del
especialista, se priorizd el programa analitico, se asumieron los principios
didacticos y se profundizo en los objetivos y contenido de la ensenanza.(" Sin
embargo, el objetivo de la disciplina, tanto en el pregrado como en el posgrado,
continuaba siendo el desarrollo de la habilidad de lectura para la actualizacion
cientifico-técnica.

En 1985 se introdujo en los centros adscriptos al MES, el Programa Director de
Idiomas Extranjeros, el cual conceptuaba el idioma como una disciplina que
respondia a los objetivos generales del modelo del profesional y se enfocaba al uso
del inglés como instrumento de estudio y trabajo, e integrado en las actividades
académicas del resto del curriculo.®?

En este mismo ano, tanto en el pregrado como en el posgrado, se extendio la
preparacion idiomatica en la carrera de estomatologia al uso de las cuatro
habilidades lingliisticas basicas: expresion oral y escrita, comprension auditiva y
de lectura, lo que previo la comunicacion con pacientes, familiares, colegas y otros
trabajadores en misiones de colaboracion internacionalista.!'® La disciplina se
concibidé con un ciclo de Inglés General y un ciclo de Inglés con Fines Especificos,
en los cuales se emplearon varios textos como literatura basica, tanto de autores
extranjeros como de autores cubanos.'? En algunas facultades se utilizaba el texto
basico para posgrado Using English de la profesora Moore Reynolds.®

Se comenz6 a emplear el Programa Nocional-funcional descrito por Wilkins en
1976, el cual organiza el aprendizaje aplicando las categorias nocionales y las
categorias de funcién comunicativa, que, combinadas, dan lugar a una serie de
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exponentes linglisticos, y estos constituyen la lista de expresiones que el
estudiante debe ser capaz de utilizar de manera adecuada para lograr la
comunicacion. ()

El enfoque comunicativo de la ensefanza de la lengua surge en la década de los
anos 70. En Cuba no fue hasta mediado de los afos 80 cuando se proyectoé para la
ensefanza de inglés en las ciencias médicas.

Este enfoque se nutre de diferentes teorias y considera que la lengua es
comunicacion; el objetivo de la ensefanza de una lengua resulta desarrollar la
competencia comunicativa y defiende que la ensefanza de la lengua debe reflejar
las necesidades de los estudiantes. Entre sus principios se destaca la integracion
de las habilidades lingiisticas. '

Segun Vela y otros,!'? a partir de 1987, en Cuba se implementd un sistema de
educaciéon posgraduada, cuya direccion pasé a ser responsabilidad de las
universidades de ciencias médicas.

La formacion posgraduada en idioma inglés en Cuba no contaba con una
orientacion general en cuanto a programa ni libro de texto, cada Centro de
Educacion Médica Superior disenaba sus propios cursos y planes para la preparacion
idiomatica de los profesionales en cada territorio.('*) Se dan asi los primeros pasos
para el desarrollo sistematico de los cursos de posgrado del IFE con temas
concernientes a las particularidades de la profesion.

Tercera etapa (1992-2010)

En esta etapa el proceso de ensenanza-aprendizaje del IFE en el posgrado estuvo
influenciada por el cambio curricular reflejado en el plan de estudios C (1992-
2010), los métodos de ensenanza de la época y las modificaciones en las normativas
relacionadas con la educacion de posgrado en Cuba.

En la década de los ainos noventa se produjeron cambios profundos en el escenario
mundial que afectaron la vida econémica, social y educacional del pais, lo que
trajo como consecuencia, algunas modificaciones en la esfera educacional, para
continuar con los modelos de cobertura y calidad educativa.(" Esta situacion dio
inicio a la Cooperacion Técnica en el sector de la Salud. En el contexto de los
paises de habla inglesa, los egresados requerian preparacion en este idioma para
cumplir satisfactoriamente las necesidades de la cooperacion internacional. Como
resultado hubo un incremento de los cursos de superacion del IFE en las facultades
de ciencias médicas, y en concentrados provinciales y nacionales.
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Con el disefo del plan C se define una nueva concepcion curricular: la elaboracion
de un modelo de perfil amplio con la educacion en el trabajo como principio rector
en la educacién médica, lo que influyé considerablemente en el desarrollo del
proceso de ensefanza-aprendizaje del IFE en la formacion posgraduada.

En 1993 el MES promulgé el primer Reglamento de la Educacion de Posgrado de la
Republica de Cuba, la Resolucion 199/1993,(4 el cual sento las bases para la
educacion permanente de los graduados universitarios. También en 1993 se dicto
la Resolucion 25, que establecid un nuevo reglamento para la aplicacion de las
categorias docentes, el cual profundiza en todo lo relacionado con su obtencion y
en sus funciones. ") Para promover a una categoria docente superior, los profesores
tienen que realizar un examen de minimo de Inglés, que conlleva a la
implementacion de cursos de superacion del IFE.

Esta decision no solo fomento la superacion de los profesores y otros profesionales
de la salud en IFE, sino que influyo en la motivacion por esta area de conocimiento,
imprescindible para el desarrollo de la comunicacion intercultural y profesional
del egresado.

En 1995 tuvo lugar en La Habana el curso nacional de superacion del IFE Inglés para
Congreso, e Inglés para Clinicos, mediante el programa de Estudios Avanzados para
profesores de Inglés (ASTE, por sus siglas en inglés), dirigido por profesores
extranjeros: las profesoras Joan Cutting, Bette Steinmuller, Adrienne Hunter; y
por dos profesores cubanos: el profesor Daniel Reyes Miranda y la profesora Zeida
Santos Betancourt; y como invitada la profesora Joan Maclean. En estos cursos
participaron médicos, estomatologos, enfermeras y profesores de idioma inglés.

A partir de este ano se impartieron cursos de superacion profesional del IFE al
personal médico cubano que cumpliria colaboracion médica en Sudafrica v,
posteriormente, a licenciadas en enfermeria, que prestarian sus servicios en
Jamaica y Botsuana.

Con estos cursos en el posgrado se comenzaron a ensenar en inglés el lenguaje y
las funciones comunicativas utilizadas para realizar reportes de casos clinicos,
entrevista estomatologo-paciente, presentaciones de casos y discusiones
diagnosticas, tratamiento, escritura del curriculo vitae, cartas de remisiones y
resimenes de articulos cientificos.

Con el proceso de perfeccionamiento educacional en 1996, el MES norma el
segundo Reglamento de la Educacion de Posgrado de la Republica de Cuba, la
Resolucion 6/1996.1%)

En la primera década del siglo xxi se disenaron las maestrias de amplio acceso:
Urgencias en Estomatologia y Salud Bucal Comunitaria, las cuales dieron
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oportunidad de superacion a mas de 3000 estomatologos en Cuba, en la Replblica
Bolivariana de Venezuela'® y en otras naciones.

El dominio del idioma inglés constituye uno de los requisitos fundamentales dentro
de la formacion académica de posgrado, por lo que estas maestrias contaban con
un moddulo del IFE disefiado por profesores de inglés de la Universidad de Ciencias
Médica de La Habana. Se introduce asi en la formacion posgraduada las tecnologias
de la informacion y la comunicacion (TIC), apoyada por materiales didacticos
relacionados con la especialidad.

En 2001 se implemento la estrategia curricular para la comunicaciéon en idioma
extranjero, orientada a alcanzar el caracter interdisciplinario, de manera que se
reconocieran y desarrollaran los vinculos entre las diferentes disciplinas del
curriculo de modo integral para elevar la calidad del proceso de ensenanza-
aprendizaje del idioma inglés, tanto en el pregrado como en el posgrado.

En 2004 se establece la Resolucion 132/2004, el nuevo Reglamento de la Educacion
de Posgrado de la Republica de Cuba."” como resultado del perfeccionamiento
continuo de la educacion superior. A partir de esta época hubo un crecimiento de
los cursos de superacion profesional del IFE en las facultades.

Alrededor de 2007 se perfecciona el proceso de ensefanza-aprendizaje del IFE en
la formacion posgraduada. Se destaca un nuevo enfoque para la ensefanza y
adquisicion de una lengua: el Enfoque por Tareas, corriente metodologica utilizada
dentro del enfoque comunicativo. En la ensenanza del IFE es fundamental la
seleccion o el disefo de tareas comunicativas orientadas hacia la solucion de
problemas inherentes al objeto de la profesion en “situaciones genuinas de
interaccion”,® lo que favorece la motivacion y promueve un aprendizaje
significativo “ [...] de los contenidos propuestos a través de su aplicacion practica,
junto con su integracion a los conocimientos previos”.(18)

En 2010 se norma la Instruccion VADI No. 80 de 2010,("®) que en su articulo primero
establece una estrategia de preparacion idiomatica dirigida a los profesionales y
técnicos que laboran en el sector de la salud y que prestaran sus servicios dentro
o fuera del pais a personas no hispanohablantes.

Cuarta etapa (2011-actualidad 2024)

En esta etapa en el proceso de ensehanza-aprendizaje del IFE trascienden las
indicaciones de los planes de estudios D (2011-2019) y E (2020-actualidad), y la
implementacion de la politica de perfeccionamiento del idioma inglés promulgada
por el MES en los centros de educacioén superior.
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El Plan de estudios D se puso en vigor en 2011 y con ello nuevas normativas en el
programa de la disciplina, lo que implico nuevos retos para profesores y
estudiantes, tanto en el pregrado como en el posgrado.

En 2012 se promulga la Instruccion VADI No. 2829 para preparar a los residentes
por especialidades e idiomas, segin las proyecciones y necesidades de cada
provincia para el logro de los planes de desarrollo en cada especialidad, y el
cumplimiento de los planes de relevos e incremento de la colaboracion
internacional. Por lo que este periodo ha estado marcado por la realizacion de
cursos de superacion emergentes para actualizar y perfeccionar el idioma inglés
en los egresados, tanto para cumplir misiones internacionalistas en paises de habla
inglesa como para la promocion de categoria docente y la obtencion del grado
cientifico de doctor en ciencias.

En 2015 el MES adopta el Marco Comun Europeo de Referencias para las Lenguas
(MCER) como base de la politica nacional, donde se regula la implementacion del
perfeccionamiento de la ensenanza del inglés en las universidades cubanas,?"
encaminada a elevar la calidad de la ensefianza y la evaluacion.

En 2017 se perfecciona el programa de la disciplina Inglés en ciencias médicas y se
asume el MCER?? como base tedrica conceptual, para medir los niveles de
comprension, expresion e interaccion oral y por escrito en una lengua. El MCER
presenta al estudiante “como un agente social que actla en el ambito social y
ejerce una funcion en el proceso de aprendizaje”.??

Las transformaciones instituidas por el MES también se asumen en la formacion
posgraduada del egresado de estomatologia, y comienza entonces a impartirse una
variedad de cursos y talleres de superacion con el uso de tareas comunicativas del
lenguaje académico-profesional propuestas por el MCER, 22 para definir el nivel de
competencia comunicativa en idioma inglés de los profesores. Se establecen tres
niveles A1/A2 (usuario basico), B1/B2 (usuario independiente) y C1/C2 (usuario
competente).

En el curso 2019-2020 inicia el Plan de estudios E en la carrera de estomatologia,
el cual se concreta, entre otros factores, en el perfeccionamiento del modelo de
formacion de perfil amplio, una mayor articulacion del pregrado y posgrado, y el
fortalecimiento en el aprendizaje del idioma inglés,?® para desarrollar la
competencia comunicativa profesional y garantizar la calidad del desempeno
laboral.

En este mismo curso el MES promulga la Resolucidon 140/19 del Reglamento de la
Educacion de Posgrado de la RepUblica de Cuba,® en la cual se enumeran las
disposiciones para el desarrollo del posgrado en las universidades cubanas.
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La COVID-19 marcoé un momento crucial para la historia de la humanidad. Desde
2020 hasta 2022 la epidemia impuso a la educacion médica cubana numerosos
retos. Para continuar con la formacion posgraduada también se implementé la
educacion a distancia y en muchas facultades los cursos de superacion del IFE se
impartieron mediante el uso de la plataforma virtual MOODLE. )

En la actualidad el desarrollo del proceso de ensefanza-aprendizaje del IFE en la
formacion posgraduada en estomatologia no solo se determina por las necesidades
de aprendizaje de los profesionales, sino por las necesidades sociales del pais, que
se corresponden con las prioridades del Ministerio de Salud Publica (MINSAP). Por
ello, como indican Garbey y Enriquez,?® la ensefanza del IFE “sugiere transitar
hacia la ensefianza del idioma y la comunicacion con fines profesionales”, en la
que se promueva la capacidad de autogestion y la responsabilidad de los egresados
como sujetos activos de su propio aprendizaje.

Conclusiones

El analisis realizado permite confirmar que la evolucion historica del proceso de
ensefanza-aprendizaje del IFE desde su insercion en la formacion posgraduada del
egresado de estomatologia ha transitado por lo siguiente:

— Objetivos formativos que han ido cambiando seglin las necesidades
académicas de la época.

— Cambios curriculares reflejados en los planes de estudios de la disciplina en
el pregrado, que influyeron considerablemente en el desarrollo del proceso
de ensenanza-aprendizaje del IFE en el posgrado.

— El desarrollo de un proceso de ensefanza-aprendizaje que ha transitado por
una gran variedad de métodos, programas y enfoques teoricos.

— Modificaciones en las normativas relacionadas con la educacion de posgrado
en Cuba, que han sustentado, desde el punto de vista metodologico, la
formacion posgraduada del IFE.
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