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El idioma inglés ha sido, a lo largo de la historia, la lengua preferida para la 

presentación a las comunidades científicas de resultados de investigación. En 

nuestros días el español y el francés han tomado fuerza en el ámbito de la 

economía y las finanzas, pero en las ciencias médicas se mantiene la supremacía 

de la comunicación en inglés. De ahí se deriva la importancia de que nuestros 

profesionales consideren este idioma para garantizar la inclusión de sus resultados 

de investigación en revistas de alto impacto, cuyo posicionamiento en los rankings 

internacionales han podido lograrse precisamente, entre otros factores, por el uso 

de esta lengua. 
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Cuba cuenta con planes de estudios únicos para todas las carreras de ciencias 

médicas y entre estos se hallan como estrategia curricular el conocimiento y la 

comunicación en el idioma inglés. Existen universidades de ciencias médicas en 

cada provincia del territorio nacional y en cada una de ellas un departamento de 

idioma inglés. Los profesores de estas cátedras académicas se dedican, 

fundamentalmente, a la enseñanza de la lengua a diferentes niveles de cada 

carrera en sus años curriculares. 

Asimismo, existen reglamentos para el desarrollo, la dirección y el control del 

trabajo docente y metodológico en las diferentes carreras (Medicina, 

Estomatología, Enfermería, Tecnología de la Salud y, hasta hace algunos años, 

Psicología de la Salud).(1) 

Además de los contenidos de la lengua inglesa en la disciplina y sus asignaturas, 

existen en el diseño estrategias curriculares: la formación humanista del 

estudiante; la formación económica, jurídica, ambiental, cívica, patriótica y de 

historia de Cuba; el empleo generalizado de las tecnologías de la información y las 

comunicaciones; el correcto uso de la lengua materna; la comunicación en el 

idioma inglés; el uso de diversas fuentes bibliográficas en diferentes idiomas; entre 

otras. 

En la formación posgraduada hay resoluciones sobre sus formas organizativas y de 

gestión, cuyo objetivo es garantizar una alta competencia profesional y avanzadas 

capacidades para el desempeño profesional especializado, la investigación, el 

desarrollo, la innovación y la creación artística, hasta obtener un título académico 

o un grado científico. Sin embargo, la práctica hace considerar que las habilidades 

declaradas en los planes de estudios de ambos momentos no se desarrollan por 

igual en los graduados, lo que constituye una fisura en la formación.(2) 

El inglés, como el idioma global por excelencia, se ha convertido en una 

herramienta esencial en el mundo moderno; es considerado la lengua franca de la 

comunidad científica, por ejemplo, el 80 % de las revistas especializadas indexadas 

en Scopus (base de datos de investigaciones científicas) se publican en inglés. Las 

dos terceras partes de los científicos del mundo leen en dicha lengua y la utilizan 

como un medio para dar a conocer sus investigaciones.(3) 

En general, el inglés garantiza comunicación internacional, oportunidades 

profesionales, estudios y desarrollo académico, acceso a la cultura y el 

entretenimiento, facilita el aprendizaje de otros idiomas y es el idioma de 

internet.(4,5) 

En Cuba varios autores han publicado el resultado de trabajos sobre el 

tema,(5,6,7,8,9,10,11,12,13,14) pero cabría preguntarnos: ¿qué nos está faltando para 
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lograr el objetivo de formar un profesional integral, competente en todos los 

sentidos?, ¿habría que analizar el rol de los profesores universitarios y los espacios 

de preparación y desempeño docente para aliviar este problema?, ¿será la 

comunicación científica de los resultados de investigación la única fisura?  

No es necesario insistir en la importancia de la comunicación científica de los 

resultados de nuestras investigaciones. Recientemente, la pandemia de COVID-19 

nos puso a prueba, y ello determinó que los esfuerzos realizados por los 

investigadores a todos los niveles pudieran publicar en revistas de alto impacto a 

nivel nacional e internacional nuestra propuesta. Ello permitió que el mundo 

conociera qué se hacía en Cuba para el tratamiento y control de los pacientes 

afectados por el mortífero virus SARS- CoV-2 y la obtención de una vacuna contra 

este.(15) Otros autores de Cuba y el mundo realizaron sus publicaciones.(16,17,18,19) 

Estos elementos tienen relación con las interrogantes declaradas anteriormente. 

Consideramos el rol que pudieran desempeñar los departamentos de inglés con 

actividades de asesorías en este sentido al resto de los departamentos; y, de no 

ser posible así, que las instituciones gestionen un personal para estas funciones a 

nivel de las universidades médicas, a hacer revisiones gramaticales a obras de 

investigadores que se ven obstaculizados por las fronteras lingüísticas. Estos 

investigadores, aun cuando pueden ser conocedores del idioma, al intentar 

publicar en revistas de primer y segundo nivel les exigen una certificación de que 

su manuscrito ha sido revisado gramaticalmente por un departamento profesional 

institucional o empresa dedicada a estos menesteres. Por tal motivo, contar con 

un respaldo de este tipo conduciría a cada profesional que investiga, en las 

instituciones de salud cubanas, a mantener una postura animosa de dar a conocer 

su trabajo, esfuerzo, y que defendería el nombre de la salud pública y la educación 

médica cubanas en tiempos en que el idioma no debe ser un obstáculo. 

Existen razones y evidencias para buscar el camino hacia la solución del 

mejoramiento de las competencias comunicativas en idioma inglés, lo que requiere 

un análisis desde los departamentos de idioma de las facultades, con la intención 

de asesorar y ayudar a los investigadores en sus publicaciones. Ese sería un primer 

paso para el pregrado con profesores y estudiantes; y en el posgrado se debe exigir 

en todas sus formas la utilización de bibliografía, así como estrategias curriculares 

en ese sentido.  
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