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Senor editor:

Hemos leido con mucho interés el trabajo publicado por Bailén y otros" en el
reciente nimero de su revista, quienes con gran precision han descrito un perfil
de competencias especificas para docentes en ciencias de la salud. En dicho
trabajo los autores, basados en un detallado trabajo metodoldgico, concluyen qua
las competencias clave para el docente de ciencias de la salud se resumen en
cuatro ambitos: planificacion curricular y aseguramiento de la calidad, promocion
de la investigacion y generacion del conocimiento, integracion y adaptacion a la
era digital, ademas de ensenanza efectiva y comunicacion. Es en esta ultima donde
consideramos que nuestra carta puede aportar gran valor, al profundizar y
posicionar a la retorica aristotélica como un instrumento de comunicacion efectiva
para el docente de ciencias de la salud.
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La comunicacion efectiva es, en palabras de Richard,? una competencia inherente
a los pilares sustantivos de la universidad. Le permite al docente de ciencias de la
salud transmitir conocimiento, vincularse con la sociedad, y comprender y
comunicar adecuadamente los resultados de los procesos de investigacion. A estos
se suman la calidad en la gestion académica y la asertividad a las cuestiones
bioéticas que realiza docente dentro y fuera del aula.

En el mismo orden de ideas, Diaz y otros® describen a la comunicacion efectiva
como una competencia basica del docente de ciencias de la salud, que le permite
escuchar activamente, y debatir con estudiantes y otros docentes; y producir
documentos y comunicarlos de forma escrita y expositiva, sobre un sustento
justificado, coherente y razonable. La continua busqueda del desarrollo de esta
competencia, a través de ejercicios de investigacion, conferencias, clases,
defensas de postulados propios, o del estado del arte en el cual desarrolla su
quehacer, seran los que le otorguen un sentido global a su discurso.4

Resulta fundamental, entonces, evitar crear un estigma sobre el discurso, pues es
esta la principal forma en la que el docente desarrolla su ejercicio, construye y
comunica conocimiento.® Para ello se deben esclarecer las ideas a favor y en
contra, que durante siglos se han mantenido en torno a la retorica como forma de
discurso, por el fin Ultimo que esta implica: la persuasion: desde Socrates, a través
de Gorgias; y Platon, que mediante Antidosis y Contra los Sofistas trataron de
desmarcarse de los sofistas; hasta Aristoteles,®© quien redefinié a la retdrica como
un instrumento digno, que no usaba a la poesia ni las ideas vanas para la
persuasion, sino por el contrario, podria combinarse en contrapunto con la
dialéctica para trasmitir conocimientos validos, desde un sentir mas filosoéfico.

Para el docente en ciencias de la salud, la retorica aristotélica se convierte en la
herramienta mas sélida de comunicacion efectiva a la que puede acceder.
Aristoteles afirmaba: “Si el publico estuviese preparado en la dialéctica de los
contenidos, la retorica seria innecesaria; si el publico estuviese preparado en la
dialéctica de los contenidos, se aburria si el expositor no tuviese una retorica
adecuada”.® En concordancia, al momento de disenar un curriculo, que busque el
abordaje de conocimientos biomédicos, clinicos, quirlrgicos, bioéticos, legales,
ademas del desarrollo de habilidades comunicacionales, emocionales y
humanistas,”) el docente debe considerar la retorica aristotélica, pues esta aborda
el Logos (contenidos), Pathos (emociones) y Ethos (caracter), considerando que su
publico (estudiantes), en general, no se encuentra dialécticamente preparado en
los contenidos a impartir.

El docente en ciencias de la salud navega entre diferentes formas de organizacion
de la ensenanza; sin embargo, en todas ellas debe argumentar, desde el Logos, la
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veracidad, validez y vigencia de dichos contenidos; los datos y las conclusiones que
presente al estudiante, deben ser asimilados desde un rol activo y razonable.®

Esto abordaria los cuatro ambitos que, de acuerdo a Baildn y otros, son en los
que se congregan las competencias especificas del docente en ciencias de la salud.
Priorizar los contenidos en el Logos permite al profesor debatir y argumentar el
conocimiento al que no le ha podido ser posible acceder al estudiante por cuenta
propia, realizar las discusiones bioéticas de este, ademas de poner entredicho
aquello a lo que se ha accedido con un clic y que muchas veces carece de sustento.
De esta forma se asegura la planificacion curricular, la calidad; se promueve la
investigacion; y se integran y adaptan la didactica a la era digital, para alcanzar
una comunicacion y ensenanza efectivas. )

El Pathos, por su parte, puede llegar a cuestionarse en el aula, al ser el elemento
mas proximo al sofismo. Asegurar la formacion integral del estudiante, implica que
el docente sea capaz de estimular su continua participacion en los procesos
académicos, de vinculacion e investigacion.® Esto se logra si el docente consigue
que el imaginario, la motivacion y la predisposicion del estudiante sean los
principales elementos con los que él se vincula activamente en el proceso
ensefanza-aprendizaje.®'9 Apelar a las emociones, es, en si, una forma de
humanizacion de la educacion y los servicios de la salud.

La correcta gestion del Logos y el Pathos permitira la heuristica natural del Ethos.
El caracter que el estudiante se forme del docente y de su ejercicio, le permitira
a este Ultimo ganar validez y autoridad en un ciclo de retroalimentacion positiva
con respecto a su discurso, para evitar que este sea juzgado o invalidado por otros
elementos no discursivos. (1"

Si bien la retorica, y mas aun la retorica aristotélica, no es la Unica forma de
comunicacion humana, si representa una forma ética y filosofica para abordar un
proceso tan complejo como la ensenanza-aprendizaje de las ciencias de la salud.
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